Graduatorie Provinciali  1985

( a cura di Luciano Varlec)

nota: per quanto riguarda il settore assoluto(Seniores e Juniores ), le presenti graduatorie sono sicuramente incomplete, ma sono state ricavate dalla consultazione delle graduatorie regionali (solo primi trenta e a volte meno) e dell’archivio delle gare svolte dal Comitato Provinciale Romasud.


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

11”0
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

11”5
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

11”5
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

11”5
Zecchinelli Claudio
65
Lib.Castelli Romani

11”7
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

11”8
Marini Fabio
60
Avis Marino

11”9
Leto Giuseppe
64
Atl.Pomezia

12”0
Di Rocco Rodolfo
61
Cises Frascati

12”1
Mautone Giovanni
65
Lib.Atl.Anzio

12”2
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

12”2
Lisi Claudio
62
Avis Marino

12”4
Romoli Alessandro

Snia BPD Colleferro

m.200

22”9
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

22”9
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

23”1
Salvemini Corrado
65
Snia BPD Colleferro

23”4
Taroni Dario
59
Cises Frascati

23”8
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

23”8
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

24”1
Zecchinelli Claudio
65
Lib.Castelli Romani

24”2
Pontecorvi Danilo
65
C.A.Velletri

24”4
Calamia Gabriele
65
Snia BPD Colleferro

24”6
Leto Giuseppe
64
Atl.Pomezia

24”8
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

25”0
Banci Riccardo
58
Cises Frascati

25”8
Lisi Claudio
62
Avis Marino

26”5
Mautone Giovanni
65
Lib.Atl.Anzio

m.400

50”6
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

51”1
Luzietti Roberto
65
Cises Frascati

51”4
Taroni Dario
59
Cises Frascati

52”1
Impedovo Pierluigi
64
Cises Frascati

53”1
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

53”4
Pagliuso Saverio
63
Atl.Pomezia

53”6
Buttarazzi Marco
65
Aics Valle del Sacco

55”5
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

55”7
Perilli Paolo
64
Cises Frascati

m.800

1’57”3
Buttarazzi Marco
65
Aics Valle Del Sacco


1’58”0
Luzietti Roberto
65
Cises Frascati

2’02”4
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

2’03”9
Marras Giovanni
64
C.A.Velletri

2’04”00
Perilli Paolo
64
Cises Frascati

2’09”5
Schiavottiello Vincenzo
47
Lib.Atl.Anzio

2’23”0
Antonini Ernesto
65
Lib.Atl.Anzio

2’35”1
Carnovale Daniele
64
Lib.Atl.Anzio

2’35”6
Piscopo Angelo
60
Lib.Atl.Anzio

m.1500

4’09”6
Salvatelli Lucio
55
C.A.Velletri

4’10”0
Marras Giovanni
64
C.A.Velletri

4’11”5
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

4’12”3
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

4’21”3
Schiavottiello Vincenzo
47
Lib.Atl.Anzio

m.3000

8’55”0
Rapali Mauro
60
C.A.Velletri

9’09”6
Marras Giovanni
64
C.A.Velletri

m.5000

15’01”0
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

15’05”4
Rapali Mauro
60
C.A.Velletri

15’23”7
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

15’33”9
Salvatelli Lucio
55
C.A.Velletri

15’46”9
Schiavottiello Vincenzo
47
Lib.Atl.Anzio

16’59”5
Giammatteo Massimo
62
C.A.Velletri

17’10”6
Felicetti Roberto
48
Lib.Castelli Romani

m.10000

31’34”4
Cocozza Sergio
61
Snia BPD Colleferro

32’07”1
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

37’09”0
Bonifazi Giuliano
62
Lib.Castelli Romani

m.3000 siepi

9’15”6
Rapali Mauro
60
C.A.Velletri

m.110hs

15”4
Pucci Fabio
65
Snia BPD Colleferro

17”64
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

m.400hs

58”1
Pucci Fabio
65
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.80
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

1.80
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

ASTA

4.20
Dal Prato Fabio
63
Cises Frascati

3.50
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

3.20
Leto Giuseppe
64
Atl.Pomezia

LUNGO

6.84
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

6.66
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

6.57
Marinosci Angelo
65
C.A.Velletri

6.18
Leto Giuseppe
64
Atl.Pomezia

6.09
Salvemini Corrado
65
Snia BPD Colleferro

5.81
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

5.70
Mautone Giovanni
65
Lib.Atl.Anzio

5.04
Rossi Fabio
63
Lib.Atl.Anzio

4.84
Lisi Claudio
62
Avis Marino

TRIPLO

15.16
Vicini Emilio
64
Snia BPD Colleferro

PESO (Kg.7)

14.58
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

14.30
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

11.94
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

11.39
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

11.05
Peschiaroli Luigi
65
Cises Frascati

10.66
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

10.00
Romani Gianni
65
Lib.Castelli Romani

9.29
Gabriele Claudio
63
Snia BPD Colleferro

8.29
Passalacqua Jhon
65
Snia BPD Colleferro

8.23
Angarano Fabrizio
60
Snia BPD Colleferro

7.50
Marigo Renato
62
Atl.Pomezia

DISCO (Kg.2)

48.08
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

47.38
Brandizzi Giovanni
43
Cises Frascati

42.30
Lilli Mario
53
Cises Frascati

41.88
Righi Giuseppe
55
Cises Frascati

37.84
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

36.16
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

34.58
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

33.04
Turzo Paolo
60
Cises Frascati

MARTELLO (Kg.7)

50.80
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

41.68
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

33.66
Cardellicchio Gino
49
Cises Frascati

31.42
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

55.46
Serapiglia Antonio
60
Snia BPD Colleferro

47.48
Bonfiglio Piero
63
Cises Frascati

43.72
Dal Prato Fabio
63
Cises Frascati

41.36
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

41.16
Minore Mariano
65
Cises Frascati

39.46
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

38.80
Scipione Massimo
64
Cises Frascati


38.70
Lupi Ferdinando
54
Cises Frascati

36.26
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

35.82
Lionetti Domiziano
63
Cises Frascati

30.14
Dal Prato Fabio
63
Cises Frascati

DECATHLON

5.438
Noce Claudio
54
C.A.Velletri

4.881
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

4.330
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4.041
Leto Giuseppe
64
Atl.Pomezia

4x100

43”07
Snia BPD Collefero

44”2
Cises Frascati

45”59
Lib.Castelli Romani (Ruggeri-Danese-Di Pietro-Evangelista)

4x400

3’24”78
Cises Frascati
3’31”0
Snia BPD Colleferro

3’34”4
Lib.Castelli Romani (Ruggeri-Bellapadrona-Di Pietro-Danese)


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

10”7
Morè Alessandro
67
Snia BPD Colleferro

11”1
Chiappelli Alessandro
67
Snia BPD Colleferro

11”3
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

11”6
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

11”6
Squarcio Marco
66
Avis Marino

11”8
Cioccari Marco
67
C.A.Velletri

11”9
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

12”0
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

12”0
Ruggeri Giancarlo
66
Lib.Castelli Romani

12”1
Roitero Dante
66
Avis Marino

12”4
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

12”5
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

12”7
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

13”1
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.200

21”9
Morè Alessandro
67
Snia BPD Colleferro

22”7
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

23”9
Latini Andrea
67
Snia BPD Colleferro

25”0
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

25”2
Picilli Umberto
67
Lib.Castelli Romani

25”5
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

26”2
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

27”4
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.400

50”5
Arduini Vincenzo
66
Cises Frascati

52”0
Drazevich Mariano
67
Snia BPD Colleferro

52”7
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

53”9
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

54”1
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

54”2
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

55”4
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

55”60
Ruggeri Giacarlo
66
Lib.Castelli Romani

56”2
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

57”6
Palmisano Cristoforo
66
Lib.Castelli Romani

1’00”0
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.800

1’55”7
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

1’55”73
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

1’57”4
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

1’59”2
Sordi Danilo
66
Cises Frascati

1’59”8
Isopo Marco
66
Lib.Ariccia

2’01”3
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

2’05”3
Romani Emanuele
67
Lib.Ariccia

2’10”7
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

2’18”1
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.1500

3’53”7
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

3’55”9
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

4’00”7
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

4’02”8
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

4’08”2
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

4’13”59
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

4’14”5
Proietti Luigi
66
Cises Frascati

4’16”89
Carducci Daniele
67
Lib.Castelli Romani

4’14”0
Pierantozzi Giancarlo
67
Cises Frascati

4’24”5
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

4’48”3
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

5’12”0
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

m.3000

8’33”0
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

8’38”6
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

8’43”5
Lisi Roberto
66
Snia BPD Colleferro

8’49”8
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

9’58”2
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

m.5000

14’49”2
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

15’02”8
Lisi Roberto
66
Snia BPD Colleferro

15’25”6
De Belardini Massimo
66
Cises Frascati

16’19”4
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

17’46”4
Lanternone Thomas
66
Lib.Castelli Romani

19’24”6
Celentano Antonio
66
Snia BPD Colleferro

21’26”0
Sabatini Gianluca
67
Lib.Castelli Romani

m.10000

32’55”8
De Belardini Massimo
66
Cises Frascati

36’29”3
Capraro Fabio
67
Cises Frascati

37’09”0
Bonifazi Giuliano
62
Lib.Castelli Romani

m.2000 siepi

6’13”90
Adamo Fabrizio
67
Snia BPD Colleferro

6’24”7
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

m.3000 siepi

9’49”6
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

10’02”6
Pierantozzi G.Carlo
67
Cises Frascati

MARCIA (Km.10)

47’00”5
Lanternone Thomas
66
Lib.Castelli Romani

49’44”5
Mautone Francesco
67
Snia BPD Colleferro

50’52”0
Bonifazi Giuliano
62
Lib.Castelli Romani

57’43”4
Belli David
67
Snia BPD Colleferro

m.110hs

14”7
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

15”8
Chiusolo Stefano
66
Snia BPD Colleferro

15”9
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

16”2
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

16”3
Latini Andrea
67
Snia BPD Colleferro

19”3
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

19”84
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

m.400hs

54”93
Arduini Vincenzo
66
Cises Frascati

59”05
Drazevich Mariano
67
Snia BPD Colleferro

1’00”2
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

1’06”4
Palmisano Cristoforo
66
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.90
Senzacqua Paolo
67
Cises Frascati

1.80
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

1.75
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

1.70
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

1.70
Cianfoni Amerigo
67
Snia BPD Colleferro

1.70
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

1.50
Bellapadrona Marco
66
Lib.Castelli Romani

1.40
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

ASTA

4.10
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

4.00
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

3.40
Chiusolo Stefano
66
Snia BPD Colleferro

3.20
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

2.50
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

LUNGO

6.92
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

6.69
Mancino Daniele
67
Cises Frascati

6.50
Cianfoni Amerigo
67
Snia BPD Colleferro

6.40
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

6.37
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

6.14
De Marchi Mauro
66
Snia BPD Colleferro

6.04
Roitero Dante
66
Avis Marino

6.03
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

6.03
Squarcio Marco
66
Avis Marino

6.02
Ruggeri Giancarlo
66
Lib.Castelli Romani

5.51
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

5.47
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

5.46
Latini Andrea
67
Snia BPD Colleferro

5.39
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

5.22
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

5.01
Martinelli Claudio
67
Snia BPD Colleferro

TRIPLO

13.40
De Marchi Mauro
66
Snia BPD Colleferro

13.15
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

13.03
Cianfoni Amerigo
67
Snia BPD Colleferro

12.39
Latini Andrea
67
Snia BPD Colleferro

12.12
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

11.85
Martinelli Claudio
67
Snia BPD Colleferro

PESO (Kg.7)

12.91
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

11.08
Bagordo G.Luca
67
Snia BPD Colleferro

10.63
Bonelli Marco
67
Snia BPD Colleferro

10.47
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

10.26
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

9.84
Trombetta Marco
67
Lib.Castelli Romani

9.70
Passa Giuseppe
66
Lib.Atl.Anzio

9.63
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

9.23
Valdarchi Massimo
66
Lib.Castelli Romani

7.77
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

7.55
Piacentini Dario
67
Snia BPD Colleferro

7.10
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

6.63
Carnevale Domenico
67
Snia BPD Colleferro

DISCO (Kg.2)

33.10
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

30.12
Bonelli Marco
67
Snia BPD Colleferro

29.54
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

27.98
Bagordo Massimiliano
67
Snia BPD Colleferro

26.90
Trombetta Marco
67
Lib.Castelli Romani

26.30
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

24.04
Piacentini Dario
67
Snia BPD Colleferro

22.66
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

18.10
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.7)

35.04
Bagordo G.Luca
67
Snia BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

59.90
Ianari Massimo
67
Cises Frascati

52.48
Valdarchi Massimo
66
Lib.Castelli Romani

47.22
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

46.58
Bruscia Emanuele
66
Cises Frascati

45.20
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

43.36
Bonelli Marco
67
Snia BPD Colleferro

42.80
Trombetta Marco
67
Lib.Castelli Romani

36.66
Caruccio Mauro
67
Snia BPD Colleferro

36.38
Bagordo G.Luca
67
Snia BPD Colleferro

36.30
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

34.74
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

DECATHLON

5.643
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

5.115
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

4.382
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

3.935
Bellapadrona Marco
67
Lib.Castelli Romani

4x100

42”8
Snia BPD Colleferro

4x400

3’36”77
Snia BPD Colleferro

speciali

MARCIA (Km.5)

22’59”4
Lanternone Thomas
66
Lib.Castelli Romani


“ ALLIEVI “

m.100

10”6
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

11”44
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

11”2
Vecchioni Enrico
68
Lib.Sancesareo

11”2
Cortellessa Fabio
69
Cises Frascati

11”5
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

11”6
Garavelli Alessandro
69
Snia BPD Colleferro

11”7
Foti Fabio
68
Cises Frascati

11”7
Pace Lorenzo
68
Snia BPD Colleferro

11”8
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

11”8
Dari Gianluca
68
Snia BPD Colleferro

11”8
Briccardi Piero
68
Snia BPD Colleferro

11”8
D’Urbano Piero
69
Snia BPD Colleferro

12”04
Scafetta Giancarlo
69
Atl.Pomezia

12”24
De Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

12”0
Bartolini Carlo
69
Avis Marino

12”0
Mazzer Mauro
68
C.A.Velletri

12”0
Mecchia Enrico
69
Lib.Sancesareo

12”1
Rocchi Marco
68
Atl.Pomezia

12”2
Camerata Luca
69
Avis Marino

12”2
De Francesco Giandomenico
69
Snia BPD Colleferro

12”3
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

12”4
Barisoni Marco
68
Cises Frascati

12”4
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

12”4
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

12”5
Piras Ermanno
69
C.A.Velletri

12”5
La Boccetta Giovanni
69
Snia BPD Colleferro

12”5
Belli Roberto
69
Snia BPD Colleferro

12”5
Serafini Graziano
69
Cises Frascati

12”5
Tiveron Gianluca
69
Cises Frascati

12”6
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

12”6
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

12”7
Nebbiai Gianmarco
69
Avis Albano

12”8
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

12”8
Zaottini Massimo
69
Cises Frascati

13”1
Primavera Marco
69
Cises Frascati

13”2
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

13”2
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

13”2
Abiuso Vladimiro
68
Snia BPD Colleferro

13”3
Salvatori Daniele
68
Cises Frascati

13”5
Romagnoli Stefano
68
Avis Aprilia

13”5
Speranza Giovanni
68
Avis Aprilia

13”6
Peretti Pio
69
Lib.Velletri

13”7
Contino Giovanni
68
Avis Aprilia

13”7
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

13”7
Ussi Fabrizio
69
Avis Marino

13”8
Sabelli Sandro
68
Lib.Sancesareo

14”3
Carluccio Alessandro
69
Lib.Sancesareo

m.200

22”41
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

23”3
Vecchioni Enrico
68
Lib.Sancesareo

23”4
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

23”9
Mazzer Mauro
68
C.A.Velletri

24”3
Foti Fabio
68
Cises Frascati

24”4
Schina Maurizio
68
Snia BPD Colleferro

24”5
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

24”6
Caon Luca
68
Cises Frascati

24”7
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

24”7
Caravelli Alessandro
69
Snia BPD Colleferro

24”7
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

24”8
Sicari  Marco
68
Snia BPD Colleferro

24”9
Mecchia Enrico
69
Lib.Sancesareo

25”0
Stocco Luca
69
Lib.Sancesareo

25”1
Lozzi Luca
69
Cises Frascati

25”1
Di Francesco Giandomenico
69
Snia BPD Colleferro

25”2
Bartolini Carlo
69
Avis Marino

25”3
De Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

25”7
Bugli Michele
68
Atl.Pomezia

25”7
Serafini Graziano
69
Cises Frascati

25”8
Sanzone Maurizio
68
Avis Aprilia

25”8
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

26”1
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

26”1
Modica Daniele
69
Avis Aprilia

26”4
Salvatori Daniele
69
Cises Frascati

26”4
Tamburrini Massimo
68
Avis Aprilia

27”5
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

27”6
Peretti Pio
69
Lib.Velletri

28”8
Carluccio Alessandro
69
Lib.Sancesareo

29”8
Antonelli Paolo
69
Atletica ‘85

m.400

52”4
Saracini Carlo
68
Snia BPD Colleferro

52”6
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

52”7
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

52”85
Vecchioni Enrico
68
Lib.Sancesareo

53”0
Stocco Luca
69
Lib.Sancesareo

53”0
Schina Maurizio
69
Snia BPD Colleferro

53”1
Baccani Giuliano
68
Cises Frascati

53”4
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

53”6
Vitelli Alessandro
68
Snia BPD Colleferro

53”7
D’Amato Alessandro
69
Snia BPD Colleferro

53”7
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

54”00
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

54”1
Caon Luca
68
Cises Frascati

54”1
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

54”2
Camerata Luca
69
Avis Marino

54”3
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

54”82
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

54”7
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

54”7
Brugnoli Leonardo
68
Avis Albano

55”0
Panzetta Renzo
68
Avis Aprilia

55”0
De Santis Roberto
68
Cises Frascati

55”0
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

55”1
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

55”4
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

55”6
Frati Marco
69
Cises Frascati

55”7
Moracci Carlo
68
Cises Frascati

55”7
Scafetta Giancarlo
69
Atl.Pomezia

55”8
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

56”0
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

56”5
Podestà Andrea
69
Snia BPD Colleferro

56”6
Foti Fabio
68
Cises Frascati

56”9
Mecchia Enrico
69
Lib.Sancesareo

57”3
Di Fazio Marco
68
Avis Albano

57”5
Sanzone maurizio
68
Avis Aprilia

57”6
Bugli Michele
68
Atl.Pomezia

58”6
Ferranti Damiano
69
Cises Frascati

58”8
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

58”8
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

58”9
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

59”2
Salvatori Daniele
68
Cises Frascati

59”8
Romagnoli Stefano
68
Avis Aprilia

59”9
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

1’00”0
Santoni Massimo
68
Atl.Pomezia

1’00”2
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

1’01”0
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

1’01”0
Speranza Giovanni
68
Avis Aprilia

1’01”2
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

1’02”7
Peretti Pio
69
Lib.Velletri

1’03”1
Franciosi Fabio
69
Lib.Sancesareo

1’04”0
Marcelli Pierfrancesco
68
Snia BPD Colleferro

1’06”0
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

1’06”0
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

1’08”8
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

1’10”7
Antonelli Paolo
69
Atletica ‘85

1’11”3
Forti Walter
68
Avis Albano

m.800

1’55”0
Baccani Giuliano
68
Cises Frascati

1’57”2
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

1’57”88
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

2’00”3
Vitelli Alessandro
68
Snia BPD Colleferro

2’01”85
Stocco Luca
69
Lib.Sancesareo

2’02”0
De Santis Roberto
68
Cises Frascati

2’02”2
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

2’02”6
Caggiano Alessandro
69
Cises Frascati

2’03”2
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

2’03”2
Camerata Luca
69
Avis Marino

2’04”1
Moracci Carlo
68
Cises Frascati

2’04”3
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

2’05”5
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

2’09”5
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

2’10”2
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

2’10”9
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

2’11”5
Bugli Michele
68
Atl.Pomezia

2’11”7
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

2’13”7
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

2’15”2
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

2’18”7
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

2’18”9
Cianfarani Fabrizio
68
Lib.Velletri

2’21”7
Verginelli Alessandro
69
Cises Frascati

m.1500

3’57”0
Baccani Giuliano
68
Cises Frascati

4’06”3
Ciriaci Dino
68
C.A.Velletri

4’07”5
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

4’09”9
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

4’10”5
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

4’12”3
De Santis Roberto
68
Cises Frascati

4’15”1
Panzetta Renzo
68
Avis Aprilia

4’16”4
Moracci Carlo
68
Cises Frascati

4’17”1
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

4’19”1
D’Amato Alessandro
69
Snia BPD Colleferro

4’20”0
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

4’20”2
Stocco Luca
69
Lib.Sancesareo

4’22”8
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

4’23”1
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

4’26”2
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

4’30”2
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

4’31”1
Frati Marco
69
Cises Frascati

4’36”6
Capogna Ivan
69
Avis Marino

4’37”3
Cianfarani Fabrizio
68
Lib.Velletri

4’44”1
Battista Gianluca
69
Snia BPD Colleferro

4’44”6
Andreassi Fabrizio
68
Avis Albano

4’49”9
Modica Daniele
69
Avis Aprilia

4’57”5
Borzi Angelo
69
Cises Frascati

m.3000

8’20”91
Baccani Giuliano
68
Cises Frascati

8’59”6
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

9’01”3
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

9’11”2
Moracci Carlo
68
Cises Frascati

9’23”0
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

9’23”0
De Santis Roberto
68
Cises Frascati

9’29”0
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

9’33”6
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

9’33”7
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

10’09”8
Capogna Ivan
69
Avis Marino

10’19”6
Bonifazi Paolo
68
Lib.Lanuvio

10’21”4
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

m.1500 siepi

4’14”9
Baccani Giuliano
68
Cises Frascati

4’26”3
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

4’35”4
De Santis Roberto
68
Cises Frascati

4’40”2
Panzetta Renzo
68
Avis Aprilia

4’44”5
Centra Antonio
69
Snia BPD Colleferro

4’53”1
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

5’12”7
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

MARCIA (Km.10)

46’29”3
Cartoni Bernardo
69
Snia BPD Colleferro

46’29”4
Bonifazi Paolo
68
Lib.Lanuvio

m.110hs

14”93
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

15”3
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

17”8
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

17”9
Belloni Lorenzo
68
Snia BPD Colleferro

18”0
Salvati Adriano
68
Snia BPD Colleferro

18”4
Frati Marco
69
Cises Frascati

18”6
Vecchioni Enrico
68
Lib.Sancesareo

18”8
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

19”7
Primavera Marco
69
Cises Frascati

19”8
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

20”3
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

20”5
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

20”6
Bronzini Stefano
69
Cises Frascati

20”9
Secchiaroli Cristiano
68
Snia BPD Colleferro

21”4
Mecchia Enrico
69
Lib.Sancesareo

m.400hs

57”3
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

59”4
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

1’00”1
Frati Marco
69
Cises Frascati

1’00”2
Panzetta Renzo
68
Avis Aprilia

1’01”2
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

1’01”5
Mautone Francesco
68
Lib.Atl.Anzio

1’02”1
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

1’04”0
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

1’05”5
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

1’07”9
Puddu Cristiano
69
Avis Aprilia

1’12”0
Bonifazi Paolo
68
Lib.Lanuvio

1’13”5
Carluccio Alessandro
69
Lib.Sancesareo

1’14”5
Ciotta Enzo
69
Lib.Lanuvio

ALTO

2.05
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

1.85
Stenico Jadran
68
Atl.Pomezia

1.80
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

1.77
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

1.73
Salvatori Luigi
69
Cises Frascati

1.70
Primavera Marco
69
Cises Frascati

1.60
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

1.60
Scalera Antonio
69
Snia BPD Colleferro

1.60
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

1.55
Pasquali Marco
69
Cises Frascati

1.55
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

1.50
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

1.45
Carluccio Alessandro
69
Lib.Sancesareo

1.30
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

1.30
Antonelli Paolo
69
Atletica ‘85

1.30
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

ASTA

3.70
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

3.70
Rangone Andrea
68
Cises Frascati

3.20
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

3.00
Scafetta Giancarlo
69
Atl.Pomezia

3.00
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

3.00
Frozzi Marco  ?
69
Atl.Pomezia

2.90
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

2.80
Ciotta Enzo
69
Lib.Lanuvio

2.80
Piermattei Enrico
69
Snia BPD Colleferro

2.80
Valentini Guido
68
Snia BPD Colleferro

1.80
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

1.80
Bonifazi Paolo
68
Lib.Lanuvio

LUNGO

6.21
Rangone Andrea
68
Cises Frascati

6.11
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

6.00
Stenico Jadran
68
Atl.Pomezia

5.99
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

5.87
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

5.84
Nori Roberto
68
Aics Valle del Sacco

5.81
Latini Marco
68
Snia BPD Colleferro

5.79
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

5.76
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

5.68
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

5.68
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

5.61
Vecchioni Enrico
68
Lib.Sancesareo

5.59
Laganà Fabrizio
69
Lib.Sancesareo

5.51
Primavera Marco
69
Cises Frascati

5.50
Zaottini Massimiliano
69
Cises Frascati

5.36
Vecchioni Paolo
68
Cises Frascati

5.35
Cimini Fabio
69
Lib.Lanuvio

5.35
Piras Ermanno
69
C.A.Velletri

5.30
Colafranceschi

Cises Frascati

5.25
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

5.21
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

5.20
Tiveron Gianluca
69
Cises Frascati

5.15
Vianello Lorenzo
68
Snia BPD Colleferro

5.14
Mecchia Enrico
69
Lib.Sancesareo

5.05
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

5.01
Serafini Graziano
69
Cises Frascati

4.96
Camerata Luca
69
Avis Marino

4.87
Belloni Lorenzo
69
Snia BPD Colleferro

4.86
Verginelli Fabrizio
69
Cises Frascati

4.83
Sanzone Maurizio
68
Avis Aprilia

4.79
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

4.78
Carluccio Alessandro
69
Lib.Sancesareo

4.57
Salvatori Daniele
68
Cises Frascati

4.47
De Francesco Giandomenico
69
Snia BPD Colleferro

4.44
Tremisi Giovanni
69
Lib.Sancesareo

4.30
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

TRIPLO

13.20
Latini Marco
68
Snia BPD Colleferro

13.00
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

12.27
Tommasi Sergio
69
Cises Frascati

12.26
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

11.97
Rangone Andrea
68
Cises Frascati

11.12
Pisu Antonio
68
Lib.Sancesareo

PESO (Kg.6)

13.47
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

10.90
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

10.25
Mancini Pasquale
68
Cises Frascati

10.23
Serafini Massimo
68
Lib.Sancesareo

10.21
D’Aloia Michele
69
Cises Frascati

10.11
Barisoni Marco
68
Cises Frascati

10.06
Scafetta Giancarlo
69
Atl.Pomezia

9.74
Lorenzoni Mario
69
Cises Frascati

9.37
Brescini Alessandro
69
Avis Marino

9.29
Giuntoli Vincenzo
69
Cises Frascati

8.94
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

8.80
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

8.55
De Giusti Francesco
69
Cises Frascati

8.32
Avanzini Giovanni
68
Cises Frascati

8.07
Conti Alfredo
68
Snia BPD Colleferro

8.03
Rocchi Marco
68
Atl.Pomezia

8.02
Pompeo Vincenzo
68
Snia BPD Colleferro

7.93
Schiaroli Gianluca
69
Cises Frascati

7.90
Morelli Antonio
69
Avis Marino

7.88
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

7.66
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

7.51
Greggi Massimiliano
68
Atl.Pomezia

7.50
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

7.38
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

6.72
Lupicuti Massimo
68
Cises Frascati

6.64
Antonelli Paolo
69
Atletica ‘85

6.39
Tamburrini Massimo
68
Avis Aprilia

DISCO (Kg.1,7)

36.56
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

29.98
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

29.41
Scafetta Giancarlo
69
Atl.Pomezia

27.92
Luciani Davide
69
Cises Frascati

26.84
Morelli Antonio
69
Avis Marino

26.10
Barisoni Marco
68
Cises Frascati

25.98
Pompeo Vincenzo
68
Snia BPD Colleferro

24.87
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

24.48
Lupicuti Massimo
68
Cises Frascati

24.32
Landi Davide
69
Cises Frascati

23.90
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

22.36
Lorenzoni Mario
69
Cises Frascati

21.98
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

20.76
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

19.94
Avanzini Giovanni
68
Cises Frascati

19.40
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

18.68
Serafini Massimo
68
Lib.Sancesareo

18.04
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

15.72
Mistichelli Claudio
68
Atl.Pomezia

14.48
Bonifazi Paolo
68
Lib.Lanuvio

13.74
Speranza Giovanni
68
Avis Aprilia

MARTELLO (Kg.6)

55.86
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

27.56
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

25.52
Morelli Antonio
69
Avis Marino

22.00
Sgarra Walter
69
Snia BPD Colleferro

20.80
Greggi Massimiliano
68
Atl.Pomezia

20.26
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

14.38
Mitrano Alfredo
69
Lib.Sancesareo

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)
59.60
Canfora Alessandro
68
Cises Frascati

47.58
Scafetta Giancarlo
69
Atl.Pomezia

46.12
Brescini Alessandro
69
Avis Marino

42.20
Mitrano Alfredo
69
Lib.Sancesareo

41.34
Dicembrino Roberto
69
Snia BPD Colleferro

38.80
Ripanucci Gianluca
69
Lib.Lanuvio

37.06
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

36.96
Tamburrini Massimo
69
Avis Aprilia

36.96
Lorenzoni Mario
69
Cises Frascati

36.24
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

35.34
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

35.26
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

34.54
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

33.18
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

32.14
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio

31.50
Rocchi Marco
68
Atl.Pomezia

30.82
Bonifazi Paolo
68
Lib.Lanuvio

29.70
Borzi Stefano
69
Cises Frascati

26.46
Ciotta Enzo
69
Lib.Lanuvio

24.98
Santoni Massimo
68
Atl.Pomezia

24.06
Camerata Luca
69
Avis Marino

22.00
Carluccio Alessandro
69
Lib.Sancesareo

19.36
Serafini Massimo
69
Lib.Sancesareo

19.20
Mistichelli Claudio
69
Atl.Pomezia

16.70
Sabelli Sandro
68
Lib.Sancesareo

PENTATHLON

3.098
De Paolis Dario
68
Atl.Pomezia

2.983
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

2.644
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

2.263
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

1.767
Bolla Angelo
68
Snia BPD Colleferro

1.682
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

DECATHLON

6.183
De Paolis Dario
69
Atl.Pomezia

5.804
Scafetta Giancarlo
68
Atl.Pomezia

4.507
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

4.192
Fedeli Marco
69
Atl.Pomezia

3.100
Bolla Angelo
69
Snia BPD Colleferro

2.831
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

4x100

45”1
Snia BPD Colleferro

45”3
Cises Frascati

46”2
Lib.Sancesareo (Mecchia-Pisu-Stocco-Vecchioni)

46”2
Atl.Pomezia (Scafetta-De Paolis-Rocchi-Di Francesco) 

4x400

3’32”99
Snia BPD Colleferro

3’34”44
Cises Frascati

3’37”3
Lib.Sancesareo (Mecchia-Pisu-Vecchioni-Stocco)

3’38”79
Atl.Pomezia

3’43”5
Avis Aprilia Stella Market (Panzetta-Modica-Puddu-Sanzone)

3’56”2
Avis Marino (Bartolini-Ussi-Capogna-Camerata)

speciali

Corsa 30’

m.9.541
Baccani Giuliano
68
Cises Frascati

m.8.669
Napoleoni Mauro
69
Cises Frascati

m.8.655
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

m.8.567
Caggiano Alessandro
68
Cises Frascati

m.8.551
Centra Antonio
68
Snia BPD Colleferro

m.8.470
Morgante Fabrizio
68
Cises Frascati

m.8.343
Borghi Luca
68
Lib.Sancesareo

m.8.169
Moracci Carlo
68
Cises Frascati

m.7.565
Andreassi Fabrizio
68
Avis Albano

MARCIA (Km.5)

22’16”0
Bonifazi Paolo
68
Lib.Castelli Romani

23’34”8
Cartoni Bernardo
69
Snia BPD Colleferro

MARTELLO (Kg.5)

26.84
Rossi Giampaolo
69
Lib.Lanuvio


“ CADETTI “

m.80

9”2
Rangone Stefano
70
Cises Frascati

9”4
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

9”7
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

9”7
Gabrielides Roberto
70
Cises Frascati

9”7
Silvestri Andrea
70
Cises Frascati

9”7
Oddi Carlo Andrea
70
Cises Frascati

9”7
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

9”8
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

9”9
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

9”9
Trinca Bruno
70
Avis Marino

10”0
Musco Francesco
70
Snia BPD Colleferro

10”0
Cetroni Andrea
71
Avis Marino

10”1
Casale Gianluca
70
Cises Frascati

10”2
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

10”2
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

10”3
Di Fazio Claudio
70
Lib.Atl.Anzio

10”3
De Carolis Giorgio
70
Atl.Pomezia

10”3
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

10”4
De Marchis Paolo
70
C.A.Velletri

10”4
Bagaglini Paolo
70
C.A.Velletri

10”4
Speranza Alex
70
Avis Aprilia

10”4
Modica Diego
71
Avis Aprilia

10”4
Rampini Aristide
71
Atl.Zagarolo

10”4
Moretta Gianluca
70
Cises Frascati

10”5
Fiocco Gianluca
70
Lib.Neptunia

10”5
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

10”5
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

10”5
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

10”5
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

10”6
Colafranceschi Gianluca
70
Cises Frascati

10”6
Marinelli Mariano
71
Lib.Lanuvio

10”6
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

10”6
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

10”7
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

10”7
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

10”7
Pavan Roberto
70
Avis Aprilia

10”7
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

10”7
Meoli Fabio
70
Lib.Cave Valmontone

10”7
Sabatini Luigi
71
Cises Frascati

10”7
Vecchi Umberto
70
C.A.Velletri

10”8
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

10”8
Crespi Alessandro
71
C.A.Velletri

10”8
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

10”8
Rega Roberto
71
Atl.Zagarolo

10”8
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

10”8
Carducci Dario
71
U.S.Castelgandolfo

10”9
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

10”9
Casali Francesco
70
Lib.Cave Valmontone

10”9
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

11”0
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

11”0
Di Fulvio Tiziano
71
Lib.Atl.Anzio

11”0
Nebbiai Cesare
71
Avis Marino

11”1
Panella Luigi
70
Lib.Sancesareo

11”1
Marganelli Andrea
71
Cises Frascati

11”1
Simonini Marino
70
Atl.Zagarolo

11”1
Vigo Luca
71
U.S.Castelgandolfo

11”2
Renzi Rossano
70
Lib.Cave Valmontone

11”4
Pace Marco
71
Snia BPD Colleferro

11”4
Masini Mauro
70
S.S.Ariccia

11”5
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

11”5
Tiraferri Andrea
71
U.S.Castelgandolfo

11”5
Catelli Ettore
71
Lib.Cave Valmontone

11”5
Mariani Renzo
70
Lib.Sancesareo

11”5
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

11”6
Bucci Mario
71
Avis Marino

11”6
De Florentis carlo
71
Avis Aprilia

11”8
Pieroni Luca
71
Avis Marino

11”8
Macali Maurizio
71
Avis Marino

11”8
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

11”9
Ciriaci Gianluca
70
Lib.Sancesareo

12”0
Raffaelli Ottavio
71
Lib.Neptunia

12”1
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

12”2
Riggi Egidio
70
Lib.Atl.Nettuno

12”3
Mazza Marco
71
Atl.Montagnano

12”3
Arsenti Danilo
71
Lib.Sancesareo

12”8
Sinatra Alessandro
71
Avis Aprilia

13”0
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

m.300

39”9
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

40”0
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

40”0
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

40”7
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

40”8
Silvestri Andrea
70
Cises Frascati

40”8
Oddi Carlo Andrea
70
Cises Frascati

40”8
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

40”9
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

40”9
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

41”1
Colafranceschi Gianluca
70
Cises Frascati

41”3
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

41”4
Maiolini Sandro
70
Atl.Montagnano

41”4
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

41”6
Modica Diego
71
Avis Aprilia

41”6
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

41”7
De Carolis Giorgio
70
Atl.Pomezia

41”9
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

41”9
Trinca Bruno
70
Avis Marino

42”1
Di Fazio Claudio
71
Lib.Atl.Anzio

42”7
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

42”7
Rampini Aristide
71
Atl.Zagarolo

43”0
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

43”2
Rega Roberto
71
Atl.Zagarolo

43”3
Speranza Alex
70
Avis Aprilia

43”4
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

43”4
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

43”5
De Marchis Paolo
70
C.A.Velletri

43”5
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

43”8
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

43”8
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

43”9
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

43”9
Montanera Maurizio
71
Atl.Pomezia

44”0
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

44”0
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

44”5
Meoli Andrea
71
Lib.Cave Valmontone

44”7
Castaldi Fabio
71
Atl.Zagarolo

44”7
Panella Luigi
70
Lib.Sancesareo

44”8
Vecchi Umberto
70
C.A.Velletri

45”0
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

45”1
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

45”6
Mastroianni Gaetano
71
Cises Frascati

45”6
Bucci Marco
70
Avis Marino

45”7
Cascella Giovanni
71
Lib.Atl.Anzio

45”8
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

45”9
Nebbiai Cesare 
71
Avis Marino

45”9
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

46”1
Masini Marco
70
S.S.Ariccia

46”3
Pieroni Luca
71
Avis Marino

46”5
Manganelli Andrea
71
Cises Frascati

46”6
Pace Marco
71
Snia BPD Colleferro

46”9
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

47”0
Riggio Marino
71
Lib.Atl.Anzio

47”3
De Florentis Carlo
71
Avis Aprilia

47”6
Fiocco Gianluca
70
Lib.Neptunia

47”7
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

48”5
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

48”7
Mazza Marco
71
Atl.Montagnano

48”8
Consoli Luca
71
Avis Marino

48”8
Tullis Rossano
71
Atl.Zagarolo

48”9
Sementilli Michele
71
Cises Frascati

49”5
Riggi Egidio
70
Lib.Atl.Nettuno

49”6
Catelli Ettore
71
Lib.Cave Valmontone

50”0
Raffaelli Ottavio
71
Lib.Neptunia

50”7
Amedei Gianluca
71
Avis Marino

51”7
Brugnoli Roberto
71
Avis Albano

52”1
Zinoni C.Andrea
71
S.S.Ariccia

52”3
Ciardi Roberto
71
Lib.Sancesareo

55”3
Simonte Mauro
71
Lib.Velletri

m.600

1’28”4
Ritarossi Carmelo
70
Atl.Zagarolo

1’31”2
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

1’32”8
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

1’33”4
Maiolini Alessandro
70
Atl.Montagnano

1’33”6
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

1’33”76
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

1’34”3
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

1’35”0
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

1’35”1
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

1’36”2
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

1’36”39
Mariani Renzo
70
Lib.Sancesareo

1’36”5
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

1’37”8
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

1’38”4
Panella Luigi
70
Lib.Sancesareo

1’38”5
Ferri Fabrizio
71
Cises Frascati

1’38”83
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

1’39”5
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

1’40”1
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

1’40”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1’40”4
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

1’41”6
Mazzanti Adriano
71
Cises Frascati

1’42”3
Colagrossi Alfredo
71
Atl.Zagarolo

1’43”0
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

1’43”9
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

1’44”8
Liviero Giuseppe
70
Lib.Atl.Anzio

1’45”0
Frati Daniele
71
Atl.Zagarolo

1’46”3
Paolacci Marco
70
Avis Marino

1’46”5
Pieroni Luca
71
Avis Marino

1’46”7
De Florentis Carlo
71
Avis Aprilia

1’46”9
Renzi Rossano
71
Lib.Cave Valmontone

1’48”6
Raffaelli Ottavio
71
Lib.Neptunia

1’49”6
Ferrazzo Massimiliano
71
Atl.Montagnano

1’53”1
Perri Elio
71
Atl.Zagarolo

1’53”6
Mecca Fabio
71
Atl.Pomezia

1’54”2
Belli Fabrizio
71
Lib.Velletri

1’58”6
Pace Sergio
71
Snia BPD Colleferro

2’19”7
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

2’20”0
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

m.1200

3’21”7
Ritarossi Carmelo
70
Atl.Zagarolo

3’23”5
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

3’24”1
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

3’24”5
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

3’27”7
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

3’29”7
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

3’31”7
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

3’32”7
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

3’34”3
Maiolini Alessandro
70
Atl.Montagnano

3’35”5
Mazzone Massimiliano
71
Aics Colleferro

3’36”1
Sartori Valerio
70
Atl.Montagnano

3’44”6
Mazzanti Adriano
71
Cises Frascati

3’45”8
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

3’46”3
Castaldi Fabio
71
Atl.Zagarolo

3’47”2
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

3’47”3
Solazzi Franco
70
Snia BPD Colleferro

3’47”5
Callegaris Antonio
70
Atl.Pomezia

3’47”6
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

3’48”9
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

3’49”6
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

3’49”8
Sargentoni Alessandro
70
Avis Albano

3’50”3
Colagrossi Alfredo
71
Atl.Zagarolo

3’50”8
Ferrari Roberto
70
Aics Colleferro

3’52”3
Graziosi Armando
71
Lib.Cave Valmontone

3’52”4
Frati Daniele
71
Atl.Zagarolo

3’53”0
Di Vincenzi Riccardo
71
Snia BPD Colleferro

3’53”2
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

3’53”9
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

3’54”3
Foti Gaetano
70
Avis Aprilia

3’56”3
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

3’56”6
Ferrazzo Massimiliano
71
Atl.Montagnano

3’58”5
Mariani Renzo
71
Lib.Sancesareo

3’58”8
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

4’00”1
Panella Luigi
70
Lib.Sancesareo

4’02”8
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

4’03”3
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

4’04”1
Casali Francesco
70
Lib.Cave Valmontone

4’05”6
Liviero Giuseppe
70
Lib.Atl.Anzio

4’07”7
Renzi Rossano
70
Lib.Cave Valmontone

4’08”9
Manera Marco
71
Lib.Atl.Anzio

4’10”3
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

4’10”4
Sementilli Michele
71
Cises Frascati

4’13”2
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

4’14”0
Mecca Fabio
71
Atl.Pomezia

4’14”1
Pieroni Luca
71
Avis Marino

4’15”8
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

4’16”3
Sementilli Marcello
70
Avis Albano

4’17”7
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

4’18”2
Mazza Marco
71
Atl.Montagnano

4’22”4
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

4’22”5
Pace Sergio
71
Snia BPD Colleferro

4’24”5
Loretelli Gianni
71
Cises Frascati

4’24”7
Tullis Rossano
71
Atl.Zagarolo

4’29”4
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

4’29”8
Meoli Andrea
71
Lib.Cave Valmontone

4’33”5
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

4’36”8
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

4’43”9
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

5’05”9
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

5’07”6
Sacco Fabio
71
Cises Frascati

5’21”3
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

m.3000

9’23”50
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

9’40”1
Ritarossi Carmelo
70
Atl.Zagarolo

9’40”8
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

9’42”5
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

9’43”8
Tranquilli Francesco
70
Cises Frascati

9’52”9
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

10’08”2
Mazzone Massimiliano
71
Aics Colleferro

10’19”7
Sartori Valerio
70
Atl.Montagnano

10’23”0
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

10’43”1
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

10’43”2
D’Annibale Andrea
71
Lib.Lanuvio

10’46”9
Graziosi Armando
71
Lib.Cave Valmontone

10’51”2
Liviero Giuseppe
70
Lib.Atl.Anzio

10’55”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

11’03”1
Raffaelli Ottavio
71
Lib.Neptunia

11’07”1
Ferrari Roberto
70
Aics Colleferro

11’11”6
Mammucari Enzo
70
C.A.Velletri

11’14”3
Ferrazzo Massimiliano
71
Atl.Montagnano

11’25”5
Colagrossi Alfredo
71
Atl.Zagarolo

11’36”3
Mariani Renzo
70
Lib.Sancesareo

12’18”8
Sementilli Marcello
70
Avis Albano

MARCIA (Km.5)

26’38”07
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

28’44”5
Errante Massimo
70
Snia BPD Colleferro

28’49”1
Conti Fabrizio
70
Cises Frascati

29’29”4
Riggi Egidio
70
Lib.Atl.Nettuno

30’47”4
De Acetis Marco
70
Avis Marino

30’50”5
Pavoni Ernesto
70
Cises Frascati

31’38”7
Graziosi Armando
71
Lib.Cave Valmontone

32’15”9
Giorgi Cristiano
70
Atl.Pomezia

34’04”6
Fucile Alan
71
Atl.Pomezia

34’06”9
Frati Daniele
71
Atl.Zagarolo

34’13”3
De Vecchis Alberto
71
Atl.Pomezia

35’53”2
Ciardi Gianluca
71
Lib.Sancesareo

36’25”4
Beccari Massimiliano
71
Atl.Zagarolo

36’33”4
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

m.100hs

15”4
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

15”6
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

15”9
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

16”2
Cona Massimiliano
70
Atl.Pomezia

16”4
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

16”5
Oddi Carlo Andrea
70
Cises Frascati

16”8
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

18”7
Esposito Marco
71
Lib.Atl.Anzio

18”9
Cascella Giovanni
71
Lib.Atl.Anzio

19”1
Marganelli Andrea
71
Cises Frascati

19”4
Montagna Fabio
70
C.A.Velletri

19”6
Meoli Fabio
70
Lib.Cave Valmontone

19”8
Raffaelli Ottavio
71
Lib.Neptunia

19”8
Rega Roberto
71
Atl.Zagarolo

20”1
Mastrioianni Gaetano
71
Cises Frascati

20”2
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

20”5
Pace Marco
71
Snia BPD Colleferro

m.300hs

43”3
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

44”1
Silvestri Andrea
70
Cises Frascati

44”7
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

45”1
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

45”1
Modica Diego
70
Avis Aprilia

45”5
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

45”9
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

46”0
Carducci Dario
71
U.S.Castelgandolfo

46”3
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

46”3
Cona Massimiliano
71
Atl.Pomezia

46”5
Maiolini Alessandro
71
Atl.Montagnano

46”8
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

48”3
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

48”5
Ferri Carlo
71
Cises Frascati

48”5
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

48”9
Cascella Giovanni
71
Lib.Atl.Anzio

49”4
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

49”5
Montagna Fabio
70
C.A.Velletri

50”8
Collalti Massimo
71
Lib.Atl.Anzio

51”3
Canini Piergiorgio
71
Lib.Atl.Anzio

51”8
Frati Daniele
71
Atl.Zagarolo

52”1
Rega Roberto
71
Atl.Zagarolo

52”3
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

53”9
Pieroni Luca
71
Avis Marino

55”9
Mazzocchi Mauro
71
Lib.Atl.Anzio

56”5
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

59”2
Tullis Rossano
71
Atl.Zagarolo

1’08”3
Ciardi Sergio
71
Avis Marino

ALTO

1.83
Rangone Stefano
70
Cises Frascati

1.66
Buratti Renzo
71
Atl.Pomezia

1.65
Nicoletti Stefano
70
Atl.Pomezia

1.60
Corrado Stefano
70
Cises Frascati

1.60
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

1.55
Collalti Massimo
71
Lib.Atl.Anzio

1.55
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

1.50
Perri Elio
71
Atl.Zagarolo

1.45
Esposito Marco
71
Lib.Atl.Anzio

1.45
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

1.45
Musco Francesco
70
Snia BPD Colleferro

1.45
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1.40
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

1.40
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

1.40
Pelliccia Raimondo
71
Atl.Pomezia

1.40
Vicario Fabrizio
70
LibLanuvio

1.40
D’Annibale Andrea
71
Lib.Lanuvio

1.40
Verginelli Alessandro
71
Atl.Zagarolo

1.40
Tiraferri Andrea
71
U.S.Castelgandolfo

1.40
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

1.35
Carfagnini Davide
71
Lib.Atl.Anzio

1.35
Di Fazio Claudio
71
Lib.Atl.Anzio

1.30
Fiocco Gianluca
70
Lib.Neptunia

1.30
Manera Mario
71
Lib.Atl.Anzio

1.30
Marrocolo Massimo
71
U.S.Castelgandolfo

1.30
Bucci Marco
70
Avis Marino

1.30
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

1.30
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

1.30
Beccari Massimiliano
70
Atl.Zagarolo

1.25
Di Turi Roberto
71
Atl.Montagnano

1.20
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

ASTA

3.90
Rangone Stefano
70
Cises Frascati

2.90
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

2.70
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

2.50
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

2.20
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

2.20
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

2.20
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

2.10
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1.80
Margani Luigi
71
Lib.Lanuvio

LUNGO

6.30
Rangone Stefano
70
Cises Frascati

6.01
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

5.53
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

5.50
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

5.40
Arras Gianfranco
70
Atl.Pomezia

5.30
Colafranceschi Gianluca
70
Cises Frascati

5.28
Ferrari Roberto
71
Atl.Pomezia

5.24
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

5.18
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

5.17
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

5.16
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

5.14
Cetroni Andrea
71
Avis Marino

5.09
Oddi Carlo Andrea
71
Cises Frascati

5.06
Fiocco Gianluca
70
Lib.Neptunia

5.06
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

5.01
De Marchis Paolo
70
C.A.Velletri

4.96
Casale Gianluca
70
Cises Frascati

4.94
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

4.94
Silvestri Andrea
70
Cises Frascati

4.91
Deiana Simone
70
Atl.Pomezia

4.85
Di Fulvio Tiziano
71
Lib.Atl.Anzio

4.82
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

4.76
De Cecco Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

4.75
Cecchinelli Franco
71
Lib.Lanuvio

4.72
Perri Elio
71
Atl.Zagarolo

4.71
Moretta Gianluca
70
Cises Frascati

4.68
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

4.67
Meoli Fabio
70
Lib.Cave Valmontone

4.67
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

4.65
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

4.62
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

4.60
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

4.58
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

4.57
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

4.56
Tiraferri Andrea
71
U.S.Castelgandolfo

4.56
Castaldi Fabio
71
Atl.Zagarolo

4.52
Bucci Marco
71
Avis Marino

4.49
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

4.49
Musolino Fabio
70
Atl.Pomezia

4.45
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

4.44
Rega Roberto
71
Atl.Zagarolo

4.44
Di Fazio Claudio
71
Lib.Atl.Anzio

4.43
Panella Luigi
70
Lib.Sancesareo

4.40
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

4.40
Liberati Riccardo
70
C.a.Velletri

4.38
Vigo Luca
71
U.S.Castelgandolfo

4.37
Liviero Giuseppe
70
Lib.Atl.Anzio

4.32
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

4.32
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

4.21
Cascella Giovanni
71
Lib.Atl.Anzio

4.20
Margutti Luca
70
Atl.Zagarolo

4.17
Ciardi Sergio
71
Avis Marino

4.16
Masini Mauro
70
S.S.Ariccia

4.16
D’Annibale Andrea
71
Lib.Lanuvio

4.10
Casali Francesco
70
Lib.Cave Valmontone

4.09
Verginelli Alessandro
71
Atl.Zagarolo

4.00
Mariani Renzo
70
Lib.Sancesareo

4.00
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

3.96
Martini Corrado
70
Snia BPD Colleferro

3.89
Pieroni Luca
71
Avis Marino

3.88
Raffaelli Ottavio
71
Lib.Neptunia

3.81
Bonanni Gianluca
71
Snia BPD Colleferro

3.81
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

3.64
Zinoni C.Andrea
71
S.S.Ariccia

3.56
Berbeglia Daniele
71
Lib.Neptunia

3.55
Meoli Andrea
71
Lib.Cave Valmontone

3.46
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

3.33
Catelli Ettore
71
Lib.Cave Valmontone

3.21
Pantaleoni Roberto
71
Cises Frascati

QUADRUPLO

14.87
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

14.82
Rangone Stefano
70
Cises Frascati

14.23
Salvemini Dario
71
Snia BPD Colleferro

14.10
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

13.49
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

13.45
Buratti Renzo
71
Atl.Pomezia

13.03
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

13.03
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

12.88
Colafranceschi Gianluca
70
Cises Frascati

12.82
Musolino Emanuele
70
Atl.Pomezia

12.78
Deiana Simone
70
Atl.Pomezia

12.50
Cetroni Andrea
71
Avis Marino

12.50
Panella Luigi
70
Lib.Sancesareo

12.30
Nicoletti Stefano
70
Atl.Pomezia

12.25
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

12.18
Macali Maurizio
71
Avis Marino

12.15
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

12.11
Rega Roberto
71
Atl.Zagarolo

12.08
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

12.05
Martini Corrado
70
Snia BPD Colleferro

11.84
Galante Claudio
71
Snia BPD Colleferro

11.69
Tiraferri Andrea
71
U.S.Castelgandolfo

11.60
Casali Francesco
70
Lib.Cave Valmontone

11.55
Vigo Luca
71
U.S.Castelgandolfo

11.48
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

11.15
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

11.05
Consoli Luca
71
Avis Marino

PESO (Kg.5)

13.09
Pavan Roberto
70
Avis Aprilia

12.24
Pantaleoni Gianluca
70
Atl.Pomezia

11.09
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

10.67
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

10.60
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

10.26
Colantuono Felice
70
Atl.Pomezia

9.94
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

9.70
Moretta Gianluca
70
Cises Frascati

9.50
Arsenti Danilo
71
Lib.Sancesareo

9.31
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

9.25
Mannara Enrico
70
Atl.Zagarolo

9.02
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

9.00
Masci Tonino
70
Lib.Cave Valmontone

8.79
Casali Francesco
70
Lib.Cave Valmontone

8.66
Margani Luigi
70
Lib.Lanuvio

8.62
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

8.58
Simonini Massimo
70
Atl.Zagarolo

8.58
Sartori Valerio
70
Atl.Montagnano

8.54
Velluti Roberto
70
Lib.Cave Valmontone

8.05
Fiocco Gianluca
70
Lib.Neptunia

8.04
Giuliani Florindo
71
Lib.Lanuvio

8.01
Gori Marco
70
Atl.Pomezia

7.88
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

7.84
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

7.83
Masini Mauro
70
S.S.Ariccia

7.80
Saraceni Andrea
70
Atl.Zagarolo

7.64
D’Annibale Andrea
71
Lib.Lanuvio

7.55
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

7.27
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

7.16
Marinelli mariano
70
Lib.Lanuvio

6.77
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

6.37
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

6.29
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

6.24
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

6.23
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

5.32
Trinca Alessandro
70
Avis Marino

5.04
Mazza Marco
71
Atl.Montagnano

4.25
Berbeglia Daniele
71
Lib.Neptunia

DISCO (Kg.1,5)

35.62
Pantaleoni Gianluca
70
Atl.Pomezia

32.74
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

31.88
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

31.08
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

28.04
Pavan Roberto
70
Avis Aprilia

27.92
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

26.28
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

24.36
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

24.00
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

23.98
Velluti Roberto
70
Lib.Cave Valmontone

22.78
Pirri Marco
70
Atl.Pomezia

22.60
Masci Tonino
70
Lib.Cave Valmontone

22.46
Mannara Enrico
70
Atl.Zagarolo

22.40
Colantuono Felice
70
Atl.Pomezia

21.06
Arsenti Danilo
71
Lib.Sancesareo

20.98
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

19.82
Modica Diego
70
Avis Aprilia

19.60
Saraceni Andrea
70
Atl.Zagarolo

19.48
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

18.74
Margani Luigi
70
Lib.Lanuvio

17.90
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

17.50
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

16.92
Gori Marco
70
Atl.Pomezia

16.38
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

15.84
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

15.44
Esposito Marco
71
Lib.Atl.Anzio

14.92
Giuliani Florindo
71
Lib.Lanuvio

14.78
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

14.42
Collalti Massimo
71
Lib.Atl.Anzio

13.72
Zamparini Alessandro
71
Lib.Neptunia

13.00
Mazzocchi Mauro
71
Lib.Atl.Anzio

12.72
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

12.30
Canini Piergiorgio
71
Lib.Atl.Anzio

12.14
Riggio Massimo
71
Lib.Atl.Anzio

10.80
Cocuzza fabrizio
71
Lib.Atl.Anzio

10.28
Catelli Ettore
71
Lib.Cave Valmontone

9.28
Casali Francesco
70
Lib.Cave Valmontone

MARTELLO (Kg.5)

40.62
Stenico Martino
70
Atl.Pomezia

30.68
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

26.56
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

25.64
Pantaleoni Gianluca
70
Atl.Pomezia

19.80
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

19.10
Trinca Bruno
70
Avis Marino

14.92
Margani Luigi
70
Lib.Lanuvio

14.66
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

13.94
Velluti Roberto
70
Lib.Cave Valmontone

12.64
Trinca Alessandro
71
Avis Marino

12.42
Saraceni Andrea
70
Atl.Zagarolo

9.48
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

45.98
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

39.56
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

36.56
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

36.34
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

34.66
Chiodetti Gianmanrico
70
Lib.Lanuvio

33.70
Colantuono Felice
70
Atl.Pomezia

32.32
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

32.20
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

31.20
Biondi Lanfranco
71
Lib.Atl.Anzio

30.80
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

30.68
Verginelli Alessandro
71
Atl.Zagarolo

30.44
Stenico Martino
70
Atl.Pomezia

30.06
Margani Luigi
70
Lib.Lanuvio

29.58
Cristallini Andrea
70
Snia BPD Colleferro

28.46
Tarsi Alberto
71
Atl.Pomezia

28.40
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

28.38
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

28.10
Sartori Valerio
70
Atl.Montagnano

27.82
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

27.70
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

27.62
Riggi Egidio
70
Lib.Atl.Nettuno

27.20
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

26.32
Montagna Fabio
71
C.A.Velletri

25.94
Mattioli Andrea
70
Lib.Atl.Anzio

25.80
Bucci Marco
70
Avis Marino

25.56
Mariani Renzo
70
Lib.Sancesareo

25.26
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

25.12
Esposito Marco
71
Lib.Atl.Anzio

24.90
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

24.54
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

24.38
Mannara Enrico
70
Atl.Zagarolo

23.60
Arsenti Danilo
71
Lib.Sancesareo

23.16
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

23.00
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

22.98
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

22.66
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

22.60
Masci Tonino
70
Lib.Cave Valmontone

22.00
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

21.26
Pavan Roberto
70
Avis Aprilia

21.20
Ippoliti Giulio
70
Lib.Atl.Anzio

20.84
Cascella Giovanni
71
Lib.Atl.Anzio

18.12
Mazza Marco
71
Atl.Montagnano

17.98
Carfagnini Patrizio
70
Lib.Atl.Anzio

16.40
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

16.16
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

16.10
Saraceni Andrea
70
Atl.Zagarolo

15.90
Fiocco Gianluca
70
Lib.Neptunia

15.42
Crespi Alessandro
71
C.A.Velletri

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.1200)

2.177
Giovannelli Fabio
70
Lib.Neptunia

1.981
Rutigliano Emanuele
70
Lib.Lanuvio

1.750
Spagnolo Mario
70
Lib.Sancesareo

1.705
Frazzetto Salvatore
71
U.S.Castelgandolfo

1.661
Rossi Enrico
71
U.S.Castelgandolfo

1.638
Vicario Fabrizio
70
Lib.Lanuvio

1.622
Tirocchi Gianluca
70
Lib.Neptunia

1.607
Scacco Fabrizio
70
Lib.Sancesareo

1.589
Leggieri Fabio
71
Lib.Lanuvio

1.562
Calvaruso Luigi
71
Lib.Velletri

1.546
Marinelli Mariano
70
Lib.Lanuvio

1.522
Marrocco Giampiero
70
Lib.Sancesareo

1.486
Mitrano Corrado
70
Lib.Sancesareo

1.452
Costantini Antonio
70
Lib.Sancesareo

1.372
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

1.288
Marrocolo Massimiliano
71
U.S.Castelgandolfo

1.218
Bellapadrona Rino
71
U.S.Castelgandolfo

1.184
Mariani Renzo
70
Lib.Sancesareo

1.064
Garofalo Pietro
70
Lib.Neptunia

717
Ciardi Gianluca
70
Lib.Sancesareo

651
Camilli Giacomo
71
Lib.Atl.Nettuno

391
Meloni Massimo
71
Lib.Lanuvio

4x100

47”56
Cises Frascati

48”74
Lib.Lanuvio

50”6
Lib.Atl.Anzio (Mattioli-Pasquariello-Di Fulvio-Di Fazio)

51”2
Lib.Neptunia (Giovannelli-Garofalo-Tirocchi-Ruggeri)

51”5
Atl.Pomezia

53”3
Lib.Sancesareo (Costantini-Panella-Mitrano-Marrocco)

53”4
U.S.Castelgandolfo

53”5
Atl.Zagarolo

53”9
Lib.Cave Valmontone (Meoli-Casali-Catelli-Meoli)

54”9
Avis Marino

56”1
Avis Aprilia Stella Market (De Florentis-Sinatra-Pavan-Speranza)

800+600+400+200

5’10”5
Cises Frascati (Bussaglia-Tranquilli-Venditti-Eleuteri)

5’20”0
Lib.Atl.Anzio (Di Fazio-Cascella-Carfagnini-Carfagnini)

5’20”6
Atl.Zagarolo

5’27”2
Atl.Montagnano (Mazza-Ferrazzo-Maiolini-Sartori)

5’33”0
Avis Aprilia Stella Market (Modica-Pavan-Speranza-Tamburrini)

5’48”3
Lib.Sancesareo (Costantini-Mitrano-Panella-Marrocco)

5’53”6
Lib.Neptunia (Giovannelli-Garofalo-Tirocchi-Ruggeri)

5’56”3
Lib.Cave Valmontone (Graziosi-Renzi-Masci-Velluti)


“ RAGAZZI “

m.80

10”2
Ricci Paolo
72
Lib.Neptunia

10”2
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

10”3
Tamburo Luca
72
Atl.Zagarolo

10”4
Marvosi Gianluca
72
Lib.Cave Valmontone

10”6
Pollastrini Alessandro
72
Lib.Atl.Anzio

10”7
Cercamondi Stefano
72
Cises Frascati

10”9
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

11”0
Carbone Stefano
73
Lib.Cave Valmontone

11”2
Gatta Massimo
72
Lib.Cave Valmontone

11”2
Vernini Roberto
72
Lib.Sancesareo

11”3
Ripanucci Riccardo
72
Lib.Lanuvio

11”3
Trappolini Giorgio
73
Atl.Pomezia

11”3
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

11”3
Luzi Paolo
73
Lib.Atl.Anzio

11”4
Callini Adriano
73
Lib.Neptunia

11”4
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

11”4
Sacchi Lorenzo
72
Lib.Cave Valmontone

11”4
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

11”5
Cioccari Stefano
72
C.A.Velletri

11”6
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

11”6
Bartelli Vincenzo
72
U.S.Castelgandolfo

11”6
Rosati Enrico
73
U.S.Castelgandolfo

11”6
Plattner Luca
72
U.S.Castelgandolfo

11”6
Marabitti Lionello
72
Lib.Sancesareo

11”6
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

11”6
Grilli Silvio
73
Lib.Lanuvio

11”7
Piermattei Davide
73
U.S.Castelgandolfo

11”7
Gatta Gianluca
72
Lib.Sancesareo

11”7
Cirillo Gerardo
72
Cises Frascati

11”8
Mariotti Marco
73
U.S.Castelgandolfo

11”8
Calamari David
72
Snia BPD Colleferro

11”8
Ferracci Alessandro
73
Lib.Sancesareo

11”9
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

11”9
Gurrisi Alessandro
73
Cises Frascati

11”9
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

12”0
Castelli Massimo
73
Lib.Cave Valmontone

12”0
Mampieri Enzo
72
U.S.Castelgandolfo

12”0
D’Onorio Daniele
72
Avis Marino

12”0
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

12”0
Ciavaldini Andrea
72
Snia BPD Colleferro

12”1
Mirabella Roberto
72
Lib.Sancesareo

12”1
Puddu Vincenzo
73
Avis Aprilia

12”2
Di Cesare Fabrizio
72
Lib.Neptunia

12”2
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

12”2
Decina Alberto
72
U.S.Castelgandolfo

12”2
Mampieri Massimiliano
73
U.S.Castelgandolfo

12”2
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

12”2
Marsili Emiliano
72
Cises Frascati

12”3
Mariani Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

12”3
Priora Alessandro
72
Cises Frascati

12”3
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

12”3
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

12”4
Velluti Andrea
73
Lib.Cave Valmontone

12”4
Argento Giuliano
73
Lib.Atl.Nettuno

12”4
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

12”5
Galli Luigi
72
Lib.Lanuvio

12”5
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

12”5
Galdieri Pasquale
73
Avis Marino

12”6
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

12”6
Decina David
73
U.s.Castelgandolfo

12”6
Farano Gael
73
Cises Frascati

12”6
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

12”7
Lanzi Andrea
72
Lib.Sancesareo

12”7
Volpi Marco
73
Snia BPD Colleferro

12”7
Federici Massimo
73
Atl.Zagarolo

12”7
Cignitti Gianluca
73
Cises Frascati

12”7
Mastrella Riccardo
73
Lib.Velletri

12”7
Fassino Lorenzo
73
U.S.Castelgandolfo

12”8
Ciccotti Daniele
73
Snia BPD Colleferro

12”9
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

12”9
Mastrolonardo Luigi
73
Cises Frascati

12”9
Russo Donato
72
Avis Aprilia

12”9
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

13”0
Moroni Danilo
73
Lib.Cave Valmontone

13”0
Morichelli Antonio
72
Avis Marino

13”1
Camerata Sandro
72
Avis Marino

13”1
Felici Fabio
73
Avis Aprilia

13”2
Cenciarelli Massimiliano
72
Lib.Sancesareo

13”2
Marinelli Alessandro
72
C.A.Velletri

13”2
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

13”3
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

13”3
Maurizi Cristian
73
Snia BPD Colleferro

13”3
Fabroni

Cises Frascati

13”3
Casieri Costantino
72
Lib.Lanuvio

13”3
Fantauzzi Cristian
73
Atletica ‘85

13”4
Simonte Fabrizio
73
Lib.Velletri

13”4
Zen Guido
73
Cises Frascati

13”8
Marandola Danilo
73
Avis Aprilia

13”9
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

13”9
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

13”9
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

14”0
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

14”3
Piccirillo Marcello
72
Lib.Lanuvio

15”6
Giusti Massimo
72
Lib.Sancesareo

m.2000

6’47”0
Chialastri Mauro
72
Lib.Cave Valmontone

6’50”5
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

6’52”4
Pollastrini Alessandro
72
Lib.Atl.Anzio

6’55”9
Decina Alberto
72
U.S.Castelgandolfo

7’02”7
Mariani Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

7’06”9
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

7’08”2
Moretti Pietro
72
Atl.Zagarolo

7’10”5
Ferracci Alessandro
72
Lib.Sancesareo

7’12”9
Rosati Enrico
73
U.S.Castelgandolfo

7’13”7
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

7’13”8
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

7’21”5
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

7’24”6
Pascalet Leonardo
72
Cises Frascati

7’25”0
De Cicco Diego
72
Cises Frascati

7’28”1
Stagni Gianluca
73
Atl.Montagnano

7’29”9
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

7’30”9
Frati Emanuele
73
Atl.Zagarolo

7’31”9
Camerata Sandro
72
Avis Marino

7’34”6
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

7’36”0
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

7’36”1
Cimarra Alessandro
73
Cises Frascati

7’37”4
Supino Daniele
72
Avis Albano

7’39”3
Macchia Grimaldo
72
Atl.Pomezia

7’40”1
Cittadini Giordano
73
Cises Frascati

7’40”9
Laurenti Gabriele
72
Avis Marino

7’43”1
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

7’44”3
Zinoni Geremy
72
S.S.Ariccia

7’49”4
Marconi Mauro
72
Avis Marino

8’00”7
Velluti Andrea
73
Lib.Cave Valmontone

8’05”9
Russo Donato
72
Avis Aprilia

8’09”2
Pietrucci Andrea
72
Cises Frascati

8’10”3
Di Nardi Riccardo
72
Cises Frascati

8’10”6
Bizzoni Manolo
72
Avis Albano

8’17”0
Palla Andrea
72
Atl.Pomezia

8’26”0
Reginelli Federico
72
Cises Frascati

8’27”3
Pietrella Giovanni
72
C.A.Velletri

8’49”6
Prandini Gabriele
72
S.S.Ariccia

8’57”1
Masci Gianluigi
73
Lib.Velletri

9’27”5
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

10’04”3
Capraro Ivan
73
Cises Frascati

MARCIA (Km.4)

23’08”5
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

24’20”2
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

24’49”0
Locci Glemo
73
Cises Frascati

26’10”0
Mastrolonardo Luigi
73
Cises Frascati

26’25”7
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

27’07”0
Meoli Marco
72
Lib.Cave Valmontone

27’58”4
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

28’34”0
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

31’33”1
Pulciani Roberto
72
Lib.Sancesareo

m.80hs

11”7
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

13”3
Ripanucci Riccardo
72
Lib.Lanuvio

13”7
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

13”8
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

14”3
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

14”6
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

14”6
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

14”7
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

14”8
Gatta Massimo
72
Lib.Cave Valmontone

14”9
Decina Alberto
72
U.S.Castelgandolfo

15”0
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

15”1
Bartelli Vincenzo
72
U.S.Castelgandolfo

15”1
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

15”2
Clari Marco
72
Atl.Pomezia

15”4
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

15”4
Ferracci Alessandro
72
Lib.Sancesareo

15”5
Gabrielli Sergio
72
Lib.Sancesareo

15”6
Mampieri Massimiliano
73
U.S.Castelgandolfo

15”7
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

15”7
Plattner Luca
72
U.S.Castelgandolfo

15”8
Carbone Stefano
73
Lib.Cave Valmontone

15”9
Barbieri Luigi
73
U.S.Castelgandolfo

15”9
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

16”2
Decina David
73
U.S.Castelgandolfo

16”4
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

16”4
Marsili Emiliano
72
Cises Frascati

16”5
Calamari David
72
Snia BPD Colleferro

16”5
Sbardella Ottaviano
72
Lib.Sancesareo

16”5
Casieri Costantino
72
Lib.Lanuvio

16”7
Vannoli Diego
72
Lib.Lanuvio

16”7
Volpi Marco
72
Snia BPD Colleferro

16”9
Galli Luigi
72
Lib.Lanuvio

17”0
Grilli Silvio
72
Lib.Lanuvio

17”0
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

17”3
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

17”3
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

17”5
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

23”0
Piccirillo Marcello
72
Lib.Lanuvio

ALTO

1.55
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

1.53
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

1.50
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

1.50
Laurenti Gabriele
72
Avis Marino

1.40
Conti Massimo
72
Avis Marino

1.35
Decina Alberto
73
U.S.Castelgandolfo

1.35
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

1.30
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

1.30
Ripanucci Riccardo
72
Lib.Lanuvio

1.30
Piccione Andrea
73
Atl.Pomezia

1.30
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

1.30
Gabrielli Sergio
72
Lib.Sancesareo

1.30
Meoli Marco
72
Lib.Cave Valmontone

1.30
Chialastri Mauro
72
Lib.Cave Valmontone

1.30
Russo Donato
72
Avis Aprilia

1.30
Grilli Silvio
73
Lib.Lanuvio

1.25
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

1.25
Di Maio Pasquale
72
Lib.Neptunia

1.25
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

1.25
Pollastrini Alessandro
72
Lib.Atl.Anzio

1.25
Pernafelli Gianluca
72
Lib.Atl.Anzio

1.25
Rosati Enrico
73
U.S.Castelgandolfo

1.25
Mampieri Massimiliano
73
U.S.Castelgandolfo

1.25
Mirabella Roberto
72
Lib.Sancesareo

1.25
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

1.20
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

1.20
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

1.20
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

1.20
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

1.15
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

1.15
Lanzi Andrea
72
Lib.Sancesareo

1.15
Fiori Alessandro
73
Lib.Atl.Anzio

1.15
Finistrella Alfredo
72
Lib.Atl.Anzio

1.15
Selva Matteo
73
Lib.Atl.Anzio

1.10
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

1.10
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

1.10
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

1.10
Puddu Vincenzo
72
Avis Aprilia

1.10
Leoni Luciano
73
Lib.Atl.Anzio

1.10
Galbani Enrico
72
Avis Maino

1.10
Carbone Stefano
73
Lib.Cave Valmontone

1.10
Miscoli Andrea
73
Cises Frascati

1.10
Farano Gael
73
Cises Frascati

1.10
Di Cicco Diego
72
Cises Frascati

1.00
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

1.00
Leoni Leonardo
73
Lib.Atl.Anzio

1.00
De Santis Cristiano
73
Lib.Atl.Anzio

1.00
Galliano Federico
73
Cises Frascati

LUNGO

4.75
Cercamondi Stefano
72
Cises Frascati

4.57
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

4.40
Ripanucci Riccardo
72
Lib.Lanuvio

4.38
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

4.29
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

4.29
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

4.28
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

4.27
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

4.24
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

4.13
Rosati Enrico
73
U.S.Castelgandolfo

4.10
Bartelli Vincenzo
72
U.S.Castelgandolfo

4.09
Vernini Roberto
72
Lib.Sancesareo

4.02
Decina Alberto
72
U.S.Castelgandolfo

4.02
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

4.00
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

4.00
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

3.99
Mariotti Marco
73
U.S.Castelgandolfo

3.95
Gatta Gianluca
72
Lib.Sancesareo

3.94
Morelli Pietro
72
Atl.Zagarolo

3.94
Gabrielli Sergio
72
Lib.Sancesareo

3.92
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

3.91
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

3.90
Zinoni Geremy
72
S.S.Ariccia

3.90
Plattner Luca
72
U.S.Castelgandolfo

3.89
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

3.88
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

3.87
Signoretti Danilo
72
Lib.Cave Valmontone

3.85
Gatta Massimo
72
Lib.Cave Valmontone

3.85
Puddu Vincenzo
73
Avis Aprilia

3.84
Chialastri Tiziano
72
Lib.Cave Valmontone

3.81
Calamari David
72
Snia BPD Colleferro

3.80
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

3.80
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

3.80
Catelli Massimo
73
Lib.Cave Valmontone

3.80
Piermattei Davide
73
U.S.Castelgandolfo

3.79
Decina David
73
U.S.Castelgandolfo

3.76
Priora Alessandro
72
Cises Frascati

3.72
Ciavaldini Andrea
72
Snia BPD Colleferro

3.71
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

3.70
Fassino Lorenzo
73
U.S.Castelgandolfo

3.70
Galli Luigi
72
Lib.Lanuvio

3.67
Ceccarelli Andrea
72
Avis Marino

3.67
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

3.66
Argento Giuliano
73
Lib.Atl.Nettuno

3.64
Grilli Silvio
73
Lib.Lanuvio

3.64
Velluti Andrea
73
Lib.Cave Valmontone

3.63
Mirabella Roberto
72
Lib.Sancesareo

3.61
Pinci Domenico
72
Atl.Zagarolo

3.60
Chialastri Mauro
72
Lib.Cave Valmontone

3.58
Prandini Gabriele
72
S.S.Ariccia

3.58
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

3.56
Vannoli Diego
72
Lib.Lanuvio

3.55
Fenili Carlo
72
Lib.Neptunia

3.54
Mariani Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

3.53
Casieri Costantino
72
Lib.Lanuvio

3.50
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

3.50
Igoni Damiano
72
Cises Frascati

3.48
Bertucci Francesco
72
Lib.Atl.Anzio

3.47
Mampieri Massimiliano
73
U.S.Castelgandolfo

3.45
Russo Donato
72
Avis Aprilia

3.44
Barbieri Luigi
73
U.S.Castelgandolfo

3.42
Cristoforo Salvatore
72
Snia BPD Colleferro

3.41
Camerata Sandro
72
Avis Marino

3.41
Evangelista Gianfranco
73
Lib.Lanuvio

3.40
Mastrella Riccardo
72
Lib.Velletri

3.40
Tripodi Marco
73
U.S.Castelgandolfo

3.40
Marcelli Andrea
73
Cises Frascati

3.40
Marconi Mauro
72
Avis Marino

3.39
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

3.38
Lanzi Andrea
72
Lib.Sancesareo

3.35
Cignitti Gianluca
73
Cises Frascati

3.35
Bangrazi Maurizio
73
Lib.Cave Valmontone

3.34
Fiori Alessandro
73
Lib.Atl.Anzio

3.34
Laurenti Gabriele
72
Avis Marino

3.33
Felici Fabio
73
Avis Aprilia

3.28
Maurizi Cristiano
72
Snia BPD Colleferro

3.26
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

3.25
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

3.25
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

3.23
Galdieri Pasquale
73
Avis Aprilia

3.18
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

3.12
Marsili Emiliano
72
Cises Frascati

3.11
Fantauzzi Cristian
73
Atletica ‘85

3.10
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

3.09
Di Cesare Fabrizio
72
Lib.Neptunia

2.95
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

2.91
Gurrisi Alessandro
72
Cises Frascati

2.75
Zen Guido
73
Cises Frascati

2.73
Serafini Marco
72
Cises Frascati

2.22
Cenciarelli Massimiliano
72
Lib.Sancesareo

PESO (Kg.3)

13.49
Mampieri Enzo
72
U.S.Castelgandolfo

10.77
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

10.14
Piani Stefano
72
Atl.Pomezia

10.13
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

10.04
Tenti Ubaldo
72
Avis Marino

9.94
Laurenti Gabriele
72
Avis Marino

9.90
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

9.11
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

8.98
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

8.88
Pantaleoni Gabriele
72
Atl.Pomezia

8.85
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

8.78
Mariotti Marco
73
U.s.Castelgandolfo

8.69
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

8.63
Chialastri Tiziano
72
Lib.Cave Valmontone

8.60
Rosati Enrico
72
U.S.Castelgandolfo

8.21
Decina Alberto
72
U.S.Castelgandolfo

7.92
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

7.78
Casieri Costantino
72
Lib.Lanuvio

7.70
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

7.46
Tamburi Luca
72
Atl.Zagarolo

7.23
Galli Luigi
72
Lib.Lanuvio

6.85
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

6.75
D’Angelo Valerio
73
Atl.Pomezia

6.71
Federici Massimo
73
Atl.Zagarolo

6.62
Cenciarelli Massimiliano
72
Lib.Sancesareo

6.58
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

6.34
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

6.32
Di Pietro Gianluca
72
Lib.Lanuvio

5.95
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

5.86
Di Pietro Massimo
73
Lib.Lanuvio

5.56
Fiori Alessandro
73
Lib.Atl.Anzio

5.55
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

5.52
Bangrazi Maurizio
73
Lib.Cave Valmontone

5.50
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

5.25
Bertucci Francesco
72
Lib.Atl.Anzio

5.20
Giusti Massimo
73
Lib.Sancesareo

4.90
Marcelli Andrea
73
Cises Frascati

PALLA (g.400)

44.60
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

44.12
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

42.78
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

41.84
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

41.26
Pollastrini Alessandro
72
Lib.Atl.Anzio

36.00
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

35.00
Casieri Costantino
72
Lib.Lanuvio

33.06
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

33.04
Leoni Damiano
73
Cises Frascati

32.94
Lanzi Andrea
72
Lib.Sancesareo

32.50
Decina Alberto
73
U.S.Castelgandolfo

31.86
Ripanucci Riccardo
72
Lib.Lanuvio

31.86
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

31.72
Rosati Enrico
73
U.S.Castelgandolfo

31.64
Bianchi Daniele
72
Lib.Lanuvio

31.32
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

30.96
Bartelli Vincenzo
72
U.S.Castelgandolfo

30.48
Gabrielli Sergio
72
Lib.Sancesareo

30.28
Cenciarelli Massimiliano
72
Lib.Sancesareo

30.08
Farano Gael
73
Cises Frascati

29.94
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

29.70
Mampieri Enzo
72
U.S.Castelgandolfo

29.64
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

29.62
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

29.44
Chialastri Tiziano
72
Lib.Cave Valmontone

29.04
Gatta Massimo
72
Lib.Cave Valmontone

28.96
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

28.80
Laurenti Gabriele
72
Avis Marino

28.76
Cardinale Stefano
72
Lib.Neptunia

28.50
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

28.36
Galbani Enrico
72
Avis Marino

27.90
Decina David
73
U.S.Castelgandolfo

27.88
Cargoni Marco
72
Lib.Sancesareo

27.86
Grilli Silvio
73
Lib.Lanuvio

27.84
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

27.76
Mariotti Marco
73
U.S.Castelgandolfo

27.74
Ferracci Alessandro
73
Lib.Sancesareo

27.72
Di Cicco Diego
73
Cises Frascati

27.56
Ripanucci Giancarlo
72
Lib.Lanuvio

27.28
Mariani Fabrizio
72
Snia BPD Colleferro

27.10
Mirabella Roberto
72
Lib.Sancesareo

26.88
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

26.30
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

26.24
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

25.84
Caggiano Massimiliano
72
Avis Marino

25.44
Galli Luigi
72
Lib.Lanuvio

25.28
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

25.18
Selva Matteo
73
Lib.Atl.Anzio

25.00
Mercanti Alessandro
73
Atl.Pomezia

24.88
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

24.80
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

24.68
Meoli Marco
72
Lib.Cave Valmontone

24.68
Pernafelli Gianluca
72
Lib.Atl.Anzio

24.40
Fassino Lorenzo
73
U.S.Castelgandolfo

24.26
Fiori Alessandro
73
Lib.Atl.Anzio

24.10
Federici Massimo
73
Atl.Zagarolo

23.60
Gatta Gianluca
72
Lib.Sancesareo

23.48
Pera Roberto
72
Lib.Sancesareo

23.40
Catelli Massimo
73
Lib.Cave Valmontone

23.38
Velluti Andrea
73
Lib.Cave Valmontone

22.88
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

22.74
Bertucci Franco
72
Lib.Atl.Anzio

22.64
Plattner Luca
72
U.S.Castelgandolfo

22.40
D’Angelo Valerio
73
Atl.Pomezia

22.10
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

21.88
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

21.56
De Santis Cristian
73
Lib.Atl.Anzio

21.42
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

21.40
Serafini Mario
73
Cises Frascati

21.18
Piermattei Davide
73
U.S.Castelgandolfo

21.18
Finistrella Alfredo
72
Lib.Atl.Anzio

20.94
Calamari David
72
Snia BPD Colleferro

20.86
Vernini Roberto
72
Lib.Sancesareo

20.78
Bangrazi Maurizio
73
Lib.Cave Valmontone

20.28
Camerata Sandro
72
Avis Marino

20.26
Argento Giuliano
73
Lib.Atl.Nettuno

19.66
Leoni Leonardo
73
Lib.Atl.Anzio

18.90
Fantauzzi Cristian
73
Atletica ‘85

17.70
Pilozzi Raffaele
73
Lib.Cave Valmontone

17.02
Puddu Vincenzo
73
Avis Aprilia

16.78
Giusti Massimo
72
Lib.Sancesareo

16.10
Leoni Luciano
73
Lib.Atl.Anzio

15.56
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

12.64
Felici Fabio
73
Avis Aprilia

TRIATHLON (m.80-Lungo-Palla)

1.171
Ciacciarelli Marco
72
Avis Aprilia

1.154
Nasoni Luca
72
Lib.Neptunia

918
Marin Gianluca
72
Lib.Neptunia

901
Marianetti Oberdan
73
U.S.Castelgandolfo

760
Bartelli Vincenzo
72
U.S.Castelgandolfo

755
Tulli Luca
72
U.S.Castelgandolfo

741
Varesi Giancarlo
73
Lib.Lanuvio

738
Ripanucci Riccardo
72
Lib.Lanuvio

703
Rosati Enrico
73
U.S.Castelgandolfo

693
Vernini Roberto
72
Lib.Sancesareo

651
Decina Alberto
72
U.S.Castelgandolfo

640
Mariotti Marco
73
U.S.Castelgandolfo

610
Grilli Silvio
73
Lib.Lanuvio

601
Plattner Luca
72
U.S.Castelgandolfo

572
Consoli Gabriele
72
Avis Marino

549
Semprucci Alessandro
72
Lib.Lanuvio

546
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

533
Gatta Gianluca
72
Lib.Sancesareo

531
Piermattei Davide
73
U.S.Castelgandolfo

522
Mirabella Roberto
72
Lib.Sancesareo

485
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

478
Calamari David
72
Snia BPD Colleferro

477
D’Alessio Stefano
72
Lib.Lanuvio

458
Leoni Alfredo
73
Lib.Lanuvio

456
Galli Luigi
72
Lib.Lanuvio

443
Paoletti Marco
72
Lib.Lanuvio

433
Puddu Vincenzo
73
Avis Aprilia

416
Fassino Lorenzo
73
U.S.Castelgandolfo

403
Cancilleri Filippo
72
Avis Marino

321
Orlacchio Francesco
72
Lib.Lanuvio

320
Casieri Costantino
72
Lib.Lanuvio

310
Lanzi Andrea
72
Lib.Sancesareo

292
Pulciani Roberto
73
Lib.Sancesareo

266
Formiconi Andrea
72
Lib.Lanuvio

253
Camerata Sandro
72
Avis Marino

242
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

241
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

201
Di Pietro Massimo
72
Lib.Lanuvio

197
Cenciarelli Massimiliano
72
Lib.Sancesareo

164
Fantauzzi Cristian
73
Atletica’85

98
Felici Fabio
73
Avis Aprilia

4x100

54”9
Lib.Neptunia

56”2
Lib.Cave Valmontone

56”4
U.S.Castelgandolfo (Plattner-Tulli-Marianetti-Mampieri)

57”4
Atl.Pomezia (Piani-Congedo-Mercanti-Trappolini)

57”4
Avis Marino (Ceccarelli-Consoli-Cancilleri-Conti)

57”7
Lib.Lanuvio (Di Pietro-Varesi-Semprucci-Grilli)

57”7
Atl.Zagarolo (Moretti-Pinci-Bianchi-Tamburo)

59”3
Lib.Sancesareo

1’00”4
Cises Frascati (Farano-Cirillo-Marsili-Gurrisi)

1’01”0
Snia BPD Colleferro (Cristofaro-Volpi-Mariani-Calamari)

1’06”3
Avis Aprilia Stella Market (Russo-Galdieri-Felici-Marandola)

3x1200

12’03”0
U.S.Castelgandolfo

12’48”9
Lib.Neptunia (Nasoni-Garsia-Danese)

12’53”5
Atl.Zagarolo (Bianchi-Moretti-Tamburo)

13’05”0
Lib.Lanuvio (Bianchi-Ripanucci-Varesi)

13’35”1
Lib.Cave Valmontone (Velluti-Chialastri-Catelli)

14’07”3
Cises Frascati (De Cicco-Galliano-Reginelli)

14’29”8
Lib.Atl.Nettuno (Vecchiarelli-Di Ruocco-Tagliaferri)

15’44”6
Lib.Sancesareo (Cargoni-Sbardella-Ferracci)


“ ESORDIENTI “Bambini-Pulcini e Pulcinotti

m.60

9”0
Albonetti Manuel
74
U.S.Castelgandolfo

9”2
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

9”3
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

9”3
Prislei Roberto
75
Atl.Zagarolo

9”3
Pergolesi Gianluca
76
U.S.Castelgandolfo

9”4
D’Ortenzio Paolo
76
U.S.Castelgandolfo

9”5
Piermattei Marco
74
U.S.Castelgandolfo

9”6
Della Millia Raimondo
74
Atletica ‘85

9”7
Cialei Mirko
74
Lib.Sancesareo

9”7
Mercuri Marco
74
U.S.Castelfgandolfo

9”8
Pomella Giovanni
75
Cises Frascati

9”8
Ciccotti Daniele
74
Snia BPD Colleferro

9”8
Nardi Daniele
76
Lib.Atl.Nettuno

9”9
Mampieri Cristiano
76
U.S.Castelgandolfo

9”9
Decina Carlo
75
U.S.Castelgandolfo

10”0
Coscia Saverio
74
Cises Frascati

10”1
Linari Antonio
75
Lib.Lanuvio

10”1
Casale Marco


10”2
Amore Stefano
76
Cises Frascati

10”3
Maurizi Emanuele

Lib.Cave Valmontone

10”3
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

10”3
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

10”4
Giovannucci Giorgio
75
U.S.Castelgandolfo

10”4
Pennacchiotti Marco

Atl.Zagarolo

10”5
Ronci Federico
77
U.S.Castelgandolfo

10”5
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

10”5
Fedele Marco
75


10”5
De Angelis Riccardo
76
Cises Frascati

10”5
Merighi Paolo
76
Cises Frascati

10”5
Marrocolo Emanuele
76
U.S.Castelgandolfo

10”5
D’Agostino Sergio
76
U.S.Castelgandolfo

10”6
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

10”7
Blasi Italo
76
Cises Frascati

10”7
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

10”8
Gentile Giampaolo
74
Atletica’85

10”8
Agostini Sandro

10”8
De Feo Salvatore
75
Cises Frascati

10”8
Pompili Daniele
74
Atletica’85

10”8
Roveccio Alessandro
79
Avis Aprilia

10”9
Merighi Marco
76
Cises Frascati

11”0
Morosetti G.Romano
75
Cises Frascati

11”0
Laureti Paolo
76
Lib.Sancesareo

11”0
Di Pietro Claudio
77
Lib.Lanuvio

11”1
Pompili Carlo
75
Atletica’85

11”1
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

11”1
Fiorucci Marco
76
U.S.Castelgandolfo

11”2
Liberati Diego
75
Cises Frascati

11”2
Fravolini Andrea
77
Avis Aprilia

11”2
Raffa Giuseppe
74
Avis Aprilia

11”3
Chialastri Fabio
75
Lib.Cave Valmontone

11”3
Patrizi Pierpaolo
77
Cises Frascati

11”4
Michelini Mario
75
Cises Frascati

11”4
Rovetto Gianluca
78
U.S.Castelgandolfo

11”4
Casali Riccardo
74
Lib.Cave Valmontone

11”5
Ricasoli Piercarlo
75
Lib.Neptunia

11”5
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

11”5
Toti Tiziano
78
U.S.Castelgandolfo

11”6
Bianchetti Gianmarco

11”6
Di Giorgio Marco
78
Avis Aprilia

11”6
Assogna Daniele
75
U.S.Castelgandolfo

11”7
Mazzeo Alessandro
76
Cises Frascati

11”7
Della Bina Giuliano
77
Lib.Lanuvio

11”8
Fracasso Fabrizio
77
Lib.Neptunia

11”8
Mearelli Andrea
75
Lib.Lanuvio

11”8
Pistolesi marco
74
Avis Marino

11”8
Mosconi mauro
78
Lib.Atl.Nettuno

12”0
Silvestri Fulvio
75
Lib.Neptunia

12”0
Roveccio Giampaolo
79
Avis Aprilia

12”1
Molinari Marco
77
U.S.Castelgandolfo

12”2
Fornaro Federico
75
Lib.Neptunia

12”2
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

12”2
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

12”3
Cecconi Davide
76
Lib.Cave Valmontone

12”3
Pellegrino Antonello

12”3
Tittarelli Massimo
78
Avis Aprilia

12”5
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

12”5
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

12”6
Tittarelli Andrea
80
Avis Aprilia

12”7
Venir Daniele
77
Lib.Neptunia

12”8
Pergolesi Marco
79
U.S.Castelgandolfo

12”9
Fornaro carlo
79
Lib.Neptunia

12”9
Pallotta Gerry
76
Lib.Lanuvio

13”1
Casali Stefano

13”4
De Caterini Claudio
77
Lib.Lanuvio

13”6
Longo Alessandro
77
Cises Frascati

13”8
Toti Gabriele
79
U.S.Castelgandolfo

13”8
Caldarini Ferdinando
77
U.S.Castelgandolfo

14”1
Flamini Antonio
80
Lib.Atl.Nettuno

14”1
Caldarini Emiliano
80
U.S.Castelgandolfo

14”7
Piermattei Daniele

U.S.Castelgandolfo

m.800

2’34”2
Frati Emanuele
74
Atl.Zagarolo

2’35”6
Fabrizi Roberto
74
Atl.Montagnano

2’44”0
Nardi Olimpio
74
Atl.Zagarolo

2’44”2
Decina Carlo
75
U.S.Castelgandolfo

2’48”2
Zarra Roberto
74
Snia BPD Colleferro

2’50”8
Scacco Erminio
74
Lib.Sancesareo

2’51”0
Rufini Alessandro
75
Avis Marino

2’52”8
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

2’55”9
Vincenzi Americo
75
Lib.Cave Valmontone

3’02”0
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

3’04”8
Proietto Daniele
74
Lib.Sancesareo

3’09”4
Cucciardi Vittoriano
76
Lib.Lanuvio

3’14”5
Di Virgilio Alessio
75
Lib.Sancesareo

3’15”4
Proietto Fabio
78
Lib.Sancesareo

3’17”0
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

3’18”9
Graziosi Emiliano
75
Lib.Cave Valmontone

3’19”0
Pergolesi Gianluca
75
U.S.Castelgandolfo

3’25”3
Favale Luca
78
Lib.Sancesareo

3’26”7
Dezzi Fabio
74
U.S.Castelgandolfo

3’33”0
Roccasecca Rossano
79
Lib.Cave Valmontone

3’52”2
Micacchi Massimiliano
77
Lib.Cave Valmontone

m.50hs

9”8
Rufini Alessandro
75
Avis Marino

10”0
Decina Carlo
75
U.S.Castelgandolfo

10”4
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

10”4
Trombetta Stefano
75
Lib.Lanuvio

10”5
Ronci Federico
76
U.S.Castelgandolfo

10”7
D’Agostino Sergio
76
U.S.Castelgandolfo

11”4
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

13”5
Di Pietro Claudio
78
Lib.Lanuvio

13”6
Tramontozzi Gabriele
78
Avis Marino

14”9
Petrilli Giovanni
77
Avis Marino

15”0
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

15”4
De Caterini Claudio
77
Lib.Lanuvio

ALTO

1.10
Trombetta Stefano
75
Lib.Lanuvio

1.10
Pergolesi Gianluca
76
U.S.Castelgandolfo

0.95
Fiorucci Marco
76
U.S.Castelgandolfo

0.95
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

0.90
Fornaro Federico
75
Lib.Neptunia

0.80
Ricasoli Piercarlo
75
Lib.Neptunia

0.80
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

0.80
D’Agostino Sergio
76
U.S.Castelgandolfo

0.70
Fornaro Carlo
79
Lib.Neptunia

0.65
Fracasso Fabrizio
77
Lib.Neptunia

0.55
De Caterini Claudio
77
Lib.Lanuvio

LUNGO

3.58
D’Ortenzio Paolo
76
U.S.Castelgandolfo

3.53
Pergolesi Gianluca
76
U.S.Castelgandolfo

3.52
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

3.43
Piermattei Marco
74
U.S.Castelgandolfo

3.40
Pomella Giovanni
75
Cises Frascati

3.36
Decina Carlo
75
U.S.Castelgandolfo

3.30
De Persiis Paolo
74
Lib.Lanuvio

3.28
Grasso Stefano
74
Lib.Neptunia

3.28
Ciccotti Daniele
74
Snia BPD Colleferro

3.25
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

3.22
Albonetti Manuel
74
U.S.Castelgandolfo

3.20
Mampieri Cristian
76
U.S.Castelgandolfo

3.11
Ronci Federico
77
U.S.Castelgandolfo

3.05
Prislei Roberto
75
Atl.Zagarolo

2.94
Cialei Mirko
74
Lib.Sancesareo

2.94
Trombetta Stefano
75
Lib.Lanuvio

2.90
Fiorucci Marco
76
U.S.Castelgandolfo

2.89
Marrocolo Emanuele
76
U.S.Castelgandolfo

2.88
D’Agostino Sergio
76
U.S.Castelgandolfo

2.85
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

2.84
Meloni Gianluca
75
Lib.Lanuvio

2.81
Della Millia Raimondo
74
Atletica ‘85

2.79
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

2.73
Nardi Daniele
76
Lib.Atl.Nettuno

2.66
Giovannucci Giorgio
75
U.S.Castelgandolfo

2.65
Di Pietro Claudio
77
Lib.Lanuvio

2.63
Buzzo Elpidio
76
Lib.Atl.Nettuno

2.62
Morosetti G.Romano
74
Cises Frascati

2.62
Toti Tiziano
78
U.S.Castelgandolfo

2.62
Fassino Giancarlo
77
U.S.Castelgandolfo

2.60
Pistolesi Marco
74
Avis Marino

2.60
Pompili Carlo
75
Atletica ‘85

2.59
Linari Antonio
75
Lib.Lanuvio

2.57
Coscia Saverio
74
Cises Frascati

2.56
De Angelis Riccardo
76
Cises Frascati

2.55
De Feo Salvatore
75
Cises Frascati

2.54
Cursietti Salvatore
74
Cises Frascati

2.54
Assogna Daniele
77
U.S.Castelgandolfo

2.51
Storti John
77
Avis Marino

2.49
Micheli Mario
75
Cises Frascati

2.48
Blasi Italo
76
Cises Frascati

2.45
Gentile Giampaolo
74
Atletica’85

2.45
Pompili Daniele
74
Atletica’85

2.42
Merighi Marco
76
Cises Frascati

2.36
Ricasoli Piercarlo
75
Lib.Neptunia

2.31
Fracasso Fabrizio
77
Lib.Neptunia

2.28
Amore Stefano
76
Cises Frascati

2.18
Patrizi Pierpaolo
77
Cises Frascati

2.18
Della Bina Giuliano
77
Lib.Lanuvio

2.15
Roveccio Alessandro
79
Avis Aprilia

2.15
Fravolini Andrea
77
Avis Aprilia

2.14
Laureti Paolo
76
Lib.Sancesareo

2.06
Fornaro Federico
75
Lib.Neptunia

2.00
Flamini Lorenzo
78
Lib.Atl.Nettuno

2.00
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

1.95
Pergolesi Marco
79
U.S.Castelgandolfo

1.92
Mosconi Mauro
78
Lib.Atl.Nettuno

1.88
Pallotta Gerry
76
Lib.Lanuvio

1.84
De Caterini Claudio
77
Lib.Lanuvio

1.82
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

1.80
Di Giorgio Marco
78
Avis Aprilia

1.80
Mazzeo Alessandro
76
Cises Frascati

1.80
Petrilli Giovanni
78
Avis Marino

1.79
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

1.68
Silvestri Fulvio
75
Lib.Neptunia

1.68
Mearelli Andrea
75
Lib.Lanuvio

1.60
Roveccio Giampaolo
79
Avis Aprilia

1.58
Merighi Paolo
76
Cises Frascati

1.56
Venir Daniele
77
Lib.Neptunia

1.54
Fornaro Carlo
79
Lib.Neptunia

1.53
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

1.50
Flamini Antonio
80
Lib.Atl.Nettuno

1.49
Tittarelli Andrea
80
Avis Aprilia

1.41
Tittarelli Massimo
77
Avis Aprilia

1.38
Longo Alessandro
77
Cises Frascati

0.95
Figlietti Giordano
80
Lib.Lanuvio

PALLA

34.44
Casali Riccardo
74
Lib.Cave Valmontone

32.20
Rufini Alessandro
75
Avis Marino

29.94
Proietto Fabio
77
Lib.Sancesareo

29.86
Ronci Federico
77
U.S.Castelgandolfo

27.90
Decina Carlo
75
U.S.Castelgandolfo

26.10
Scacco Erminio
74
Lib.Sancesareo

26.04
Giovannucci Giorgio
75
U.S.Castelgandolfo

25.08
Storti John
77
Avis Marino

24.58
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

22.36
Dezzi Fabio
74
U.S.Castelgandolfo

21.74
Gentile Marco
75
Lib.Sancesareo

20.56
Assogna Daniele
75
U.S.Castelgandolfo

20.24
Fiorucci Marco
76
U.S.Castelgandolfo

17.84
Fassino Giancarlo
77
U.S.Castelgandolfo

17.50
Pistolesi Marco
74
Avis Marino

17.30
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

17.24
Ricasoli Piercarlo
75
Lib.Neptunia

17.14
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

16.76
Chialastri Fabio
75
Lib.Cave Valmontone

16.52
D’Emilia Gianni
78
Lib.Cave Valmontone

13.38
Tramontozzi Gabriele
78
Avis Marino

13.32
Fornaro Federico
75
Lib.Neptunia

11.54
Fornaro Carlo
79
Lib.Neptunia

9.66
Petrilli Giovanni
78
Avis Marino

7.66
Caldarini Emiliano
80
U.S.Castelgandolfo

6.92
Fracasso Fabrizio
77
Lib.Neptunia

4.70
Cecconi Davide
76
Lib.Cave Valmontone


“ SENIORES  DONNE “

m.100

13”88
Bottazzo Paola
58
Cises Frascati

m.800

2’13”8
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

2’31”11
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

m.1500

4’36”84
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

m.3000

9’31”2
Villani Anna
66
Cises Frascati

10’20”4
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

10’49”0
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

m.5000

16’37”4
Villani Anna
66
Cises Frascati

18’15”1
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

19’01”6
Marino Ilaria
61
Cises Frascati

m.10000

34’01”21
Villani Anna
66
Cises Frascati

37’36”3
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

39’03”2
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

39’05”5
Luzietti Laura
66
Cises Frascati

42’37”4
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

m.100hs

17”8
Palma Daniela
66
Cises Frascati

ALTO

1.68
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

LUNGO

5.08
Palma Daniela
66
Cises Frascati

5.04
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

PESO (Kg.4)

10.95
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

8.92
Palma Daniela
66
Cises Frascati

8.52
Cappuccini Laura
66
Cises Frascati

8.20
Alfonsi M.Luisa
54
Cises Frascati

7.80
Checchini Nadia
59
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

35.94
Vari Alessandra
63
Cises Frascati

30.90
Capone A.Rita
61
Cises Frascati

18.48
Costa A.Maria
54
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

38.54
Palma Daniela
66
Cises Frascati

30.60
Sebastiani Laura
63
Cises Frascati

26.64
Pieroni Claudia
66
Atl.Pomezia

4x100

50”8
Cises Frascati

56”9
Lib.Castelli Romani (Vicario-Ciarla-Pagliacci-Crestini)

4x400

4’02”7
Cises Frascati


“ JUNIORES  DONNE “

m.100

12”0
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

12”8
Bruschi Simona
68
Cises Frascati

13”1
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

13”6
Barioffi Alessandra
68
Cises Frascati

14”0
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.200

25”24
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

28”9
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

30”2
Costantini Sabrina
68
Snia BPD Colleferro

30”3
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

m.400

59”40
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

1’01”4
Marsili Carla
68
Cises Frascati

1’02”6
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

1’02”8
Molinari Enrica
67
Cises Frascati

1’03”0
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

1’06”7
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1’09”4
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

m.800

2’10”8
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

2’17”17
Marsili Carla
68
Cises Frascati

2’20”2
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

2’27”4
Molinari Sabrina
68
Cises Frascati

2’40”6
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

2’40”8
Battistelli Alessandra
68
Snia BPD Colleferro

2’56”0
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

m.1500

4’25”98
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

4’55”3
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

5’04”9
Molinari Enrica
67
Cises Frascati

5’16”5
Gentili Cristina
67
Cises Frascati

m.3000

9’57”26
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

11’10”1
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

11’30”4
Gentili Cristina
67
Cises Frascati

m.10000

36’10”3
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

42’34”3
Gentili Cristina
67
Cises Frascati

43’33”3
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

43’33”7
Marsili Carla
68
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

26’12”80
Ricci Katia
68
Lib.Atl.Nettuno

28’41”9
Lauri Rita
68
Lib.Atl.Nettuno

29’52”6
Beltramme Lorena
67
Snia BPD Colleferro

m.100hs

17”23
Isidori Roberta
68
Cises Frascati

17”3
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

18”55
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

21”44
Ritorto Federica
68
Snia BPD Colleferro

m.400hs

1’13”2
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

1’13”3
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1’44”88
Isidori Roberta
68
Cises Frascati

ALTO

1.50
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

1.35
Ritorto Federica
68
Snia BPD Colleferro

1.30
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1.15
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.59
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

4.47
Isidori Roberta
68
Cises Frascati

4.29
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4.16
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

11.33
Allegrini Lorella
67
Snia BPD Colleferro

10.86
Consoli Emanuela
67
Cises Frascati

9.86
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

8.09
Lattanzi Rossella
68
Snia BPD Colleferro

7.99
Cattauzzi Rossella
68
Snia BPD Colleferro

7.77
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

7.64
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

6.54
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

6.15
Meloni Monica
68
Snia BPD Colleferro

DISCO (Kg.1)

35.90
Greci M.Cristina
67
Cises Frascati

34.86
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

23.18
Lattanzi Rossella
68
Snia BPD Colleferro

18.58
Allegrini Lorella
67
Snia BPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

29.70
Rea Barbara
68
Cises Frascati

22.40
Piana Patrizia
68
Cises Frascati

21.32
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

21.16
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

16.58
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

EPTATHLON

2.743
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

2.580
Crestini Elisabetta
68
Lib.Castelli Romani

4x100

52”5
Cises Frascati

56”9
Lib.Castelli Romani (Vicario-Ciarla-Pagliacci-Crestini)

4x400

4’17”9
Cises Frascati (Luzietti-Molinari-Barioffi-Marsili)


“ ALLIEVE “

m.100

12”4
Fabri Laura
69
Snia BPD Colleferro

12”68
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

12”9
Argentini Claudia
70
Lib.Sancesareo

13”0
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

13”2
Scarsellone Maria
69
Lib.Sancesareo

13”5
Stecca Sonia
69
Avis Aprilia

13”6
Gallo Stefania
69
Avis Aprilia

13”6
De Bardi Barbara
70
Atl.Pomezia

13”7
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

13”7
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

13”9
Taddei Alessandra
69
Cises Frascati

14”0
Albi Antonella
69
Avis Aprilia

14”0
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

14”0
Scacco Arianna
70
Lib.Sancesareo

14”1
Martucci Manuela
69
Atl.Pomezia

14”1
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

14”1
Pacifici Annalisa
69
Cises Frascati

14”2
Moracci Grazia
69
Cises Frascati

14”3
Carriero Maria
69
Atl.Pomezia

14”4
Bruni Barbara
70
Lib.Cave Valmontone

14”4
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

14”4
Sacchi Patrizia
69
Lib.Cave Valmontone

14”5
Mandara Mirella
69
Lib.Sancesareo

14”6
De Bardi Paola
70
Atl.Pomezia

14”6
Murtas Caterina
69
Avis Marino

14”6
Petrocchi Stefania
70
Avis Marino

14”6
Sorrentino Sabrina
70
Lib.Atl.Anzio

14”7
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

14”7
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

14”7
Serafini Alessia
70
Snia BPD Colleferro

14”9
Tirone Laura
70
Lib.Cave Valmontone

14”9
Leuti Lorenza
69
Cises Frascati

15”2
Margutti Monica
69
Lib.Cave Valmontone

15”2
Ercoli Alessandra
70
Snia BPD Colleferro

15”3
Pegorari Alessandra
70
Snia BPD Colleferro

15”4
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

15”5
Crapes Barbara
70
Avis Marino

15”5
Sigali Sara
69
Atl.Pomezia

15”7
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

15”9
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

16”4
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

m.200

26”0
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

26”8
Stecca Sonia
69
Avis Aprilia

26”8
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

27”3
Argentini Claudia
70
Lib.Sancesareo

27”3
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

28”0
Pantoni Loredana
70
Lib.Sancesareo

28”2
Albi Antonella
70
Avis Aprilia

28”3
Scarsellone Maria
69
Lib.Sancesareo

28”5
Scacco Arianna
70
Lib.Sancesareo

28”6
Tafani Marilina
69
Avis Aprilia

28”6
Taddei Alessandra
69
Cises Frascati

29”1
Murtas Caterina
69
Avis Marino

29”2
Gallo Stefania
69
Avis Aprilia

29”4
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

29”4
Vari Loredana
69
Snia BPD Colleferro

29”5
De Bardi Barbara
70
Atl.Pomezia

29”5
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

29”7
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

29”9
Valentini Tiziana
70
C.A.Velletri

30”1
Petrocchi Stefania
70
Avis Marino

30”4
Margutti Monica
69
Lib.Cave Valmontone

30”5
Tirone Laura
70
Lib.Cave Valmontone

30”8
Sigali Sara
69
Atl.Pomezia

30”8
Sorrentino Sabrina
70
Lib.Atl.Anzio

30”8
Martucci Manuela
69
Atl.Pomezia

31”0
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

31”6
Savaiano Stefania
70
Cises Frascati

32”1
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

32”5
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

32”8
Pegorari Alessandra
70
Snia BPD Colleferro

34”0
Ferrazzo Sabrina
70
Atl.Montagnano

m.400

1’00”3
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

1’01”4
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

1’01”5
Scacco Arianna
70
Lib.Sancesareo

1’01”6
Volpe Anna
69
Cises Frascati

1’02”2
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

1’02”9
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

1’03”0
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

1’04”5
Isidori Debora
69
Cises Frascati

1’04”82
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

1’04”8
Tafani Marilina
69
Avis Aprilia

1’05”2
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1’05”6
Bianchi Virna
69
Cises Frascati

1’05”8
Albi Antonella
69
Avis Aprilia

1’06”0
Taddei Alessandra
69
Cises Frascati

1’02”9
Argentini Claudia
70
Lib.Sancesareo

1’07”5
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

1’07”5
Tirone Laura
70
Lib.Cave Valmontone

1’07”9
Vari Loredana
69
Snia BPD Colleferro

1’09”0
Sassu Anna
70
Lib.Sancesareo

1’09”1
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

1’09”2
Mastrocinque Francesca
70
Cises Frascati

1’09”4
Mastropietro Simona
70
Cises Frascati

1’09”5
Bruni Barbara
70
Lib.Cave Valmontone

1’10”0
Marini Laura
70
Cises Frascati

1’11”5
Zizzi Luisa
69
Snia BPD Colleferro

1’12”7
De Bardi Paola
70
Atl.Pomezia

1’16”2
Valentini Tiziana
70
C.A.Velletri

1’20”2
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

1’22”4
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

m.800

2’19”5
Isidori Debora
69
Cises Frascati

2’19”7
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

2’21”1
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

2’21”4
Volpe Anna
69
Cises Frascati

2’22”4
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

2’23”5
Scacco Arianna
70
Lib.Sancesareo

2’24”1
Tafani Marilina
69
Avis Aprilia

2’29”2
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

2’32”3
Sassu Anna
70
Lib.Sancesareo

2’32”8
Mastrocinque Francesca
70
Cises Frascati

2’32”9
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

2’35”7
Mastropietro Simona
70
Cises Frascati

2’39”8
Zizzi Luisa
69
Snia BPD Colleferro

3’05”1
Ferrazzo Sabrina
70
Atl.Montagnano

m.1500

4’51”7
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

4’53”6
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

4’55”0
Volpe Anna
69
Cises Frascati

4’55”4
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

4’57”4
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

4’59”4
Tafani Marilina
69
Avis Aprilia

5’00”2
Isidori Debora
69
Cises Frascati

5’15”6
Sassu Anna
70
Lib.Sancesareo

5’24”9
Mastrocinque Francesca
70
Cises Frascati

5’45”1
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

5’49”9
Bruni Barbara
70
Lib.Cave Valmontone

5’59”3
Palermo Cecilia
69
Atl.Pomezia

7’28”1
Torni Stefania
69
Avis Albano

m.3000

10’32”53
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

10’49”8
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

10’54”7
Moracci Grazia
70
Cises Frascati

11’12”7
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

11’33”7
Isidori Debora
69
Cises Frascati

12’00”0
Mastrocinque Francesca
70
Cises Frascati

13’02”0
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

13’25”1
Ferrazzo Sabrina
70
Atl.Montagnano

14’04”1
Palermo Cecilia
69
Atl.Pomezia

m.10000

40’36”8
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

43’02”4
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

MARCIA (Km.3)

16’06”47
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

17’57”1
Cappelli Stefania
70
Lib.Atl.Nettuno

18’22”28
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

18’49”3
Bastianelli Angela
70
Atl.Pomezia

19’44”3
Carli Olivia
69
Cises Frascati

19’46”5
Spaziani Laura
69
Cises Frascati

22’16”9
Taggi Antonella
70
Snia BPD Colleferro

m.100hs

15”1
Guzzo sabrina
69
Atl.Pomezia

15”4
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

17”4
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

18”0
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

19”6
Tirone Laura
70
Lib.Cave Valmontone

20”7
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

21”4
Mandara Mirella
69
Lib.Sancesareo

22”2
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

m.400hs

1’07”0
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

1’10”5
Bianchi Virna
69
Cises Frascati

1’10”6
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1’19”5
Leuti Lorenza
69
Cises Frascati

1’20”2
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

1’20”7
Tirone Laura
70
Lib.Cave Valmontone

1’22”6
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

1’29”1
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

ALTO

1.56
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

1.55
Gallo Stefania
69
Avis Aprilia

1.50
Scacco Arianna
70
Lib.Sancesareo

1.48
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

1.45
Taddei Alessandra
69
Cises Frascati

1.35
Martucci Manuela
69
Atl.Pomezia

1.35
Isidori Debora
69
Cises Frascati

1.30
Cirpiani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

1.30
Tafani Marilina
69
Avis Aprilia

1.25
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

1.20
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

1.15
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

1.15
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

LUNGO

4.89
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

4.80
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

4.79
Isidori Debora
69
Cises Frascati

4.77
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

4.72
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

4.52
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

4.51
Scacco Arianna
70
Lib.Sancesareo

4.48
Lispi Cristina
70
Atl.Pomezia

4.43
Sassu Anna
70
Lib.Sancesareo

4.43
Gallo Stefania
69
Avis Aprilia

4.39
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

4.30
Argentini Claudia
70
Lib.Sancesareo

4.25
Pacifici Annalisa
69
Cises Frascati

4.23
Albi Antonella
69
Avis Aprilia

4.22
Serafini Alessia
70
Snia BPD Colleferro

4.18
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

3.99
Foti Irene
69
Cises Frascati

3.97
De Bardi Paola
70
Atl.Pomezia

3.93
Bianchi Virna
69
Cises Frascati

3.85
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

3.73
Crapes Barbara
70
Avis Marino

3.55
Margutti Monica
69
Lib.Cave Valmontone

3.52
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

3.50
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

3.38
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

3.29
Arcoli Alessandra
70
Snia BPD Colleferro

3.25
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

2.61
Scarsellone Maria
69
Lib.Sancesareo

PESO (Kg.3)

10.35
Carriero Maria
69
Atl.Pomezia

9.94
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

9.68
Migliori Loredana
69
Avis Aprilia

9.43
Manna Stefania
69
Cises Frascati

9.30
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

9.24
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

8.99
Squarcia Laura
69
Snia BPD Colleferro

8.67
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

8.19
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

7.73
Foti Valerio
70
Cises Frascati

7.34
Sigali Sara
69
Atl.Pomezia

6.60
Zullo Marinella
69
Avis Aprilia

6.58
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

6.56
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

6.52
Iori Marina
70
Cises Frascati

5.82
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

5.51
Berardi Barbara
70
Lib.Sancesareo

4.92
De Bardi Barbara
70
Atl.Pomezia

3.09
Pilozzi Nadia
70
Lib.Cave Valmontone

DISCO (Kg.1)

22.34
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

20.74
Foti Valeria
70
Cises Frascati

19.78
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

19.32
Donati Simona
70
Lib.Sancesareo

18.18
Pantoni Loredana
70
Lib.Sancesareo

17.96
Scordari Roberta
69
Cises Frascati

17.94
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

17.86
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

17.24
Iori Marina
70
Cises Frascati

17.20
Martinelli Luisa
69
Snia BPD Colleferro

16.60
Sigali Sara
69
Atl.Pomezia

15.06
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

13.62
Bastianelli Angela
70
Atl.Pomezia

13.52
Sacchi Patrizia
69
Lib.Cave Valmontone

10.42
Berardi Barbara
70
Lib.Sancesareo

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

28.78
Carriero Maria
69
Atl.Pomezia

25.30
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

25.04
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

22.52
Scordari Roberta
69
Cises Frascati

22.36
Iori Marina
70
Cises Frascati

22.16
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

19.96
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

19.54
Meoli Donatella
69
Snia BPD Colleferro

18.38
Vecchiarelli Stefania
69
Lib.Atl.Nettuno

17.56
Foti Valeria
70
Cises Frascati

15.68
Berardi Barbara
70
Lib.Sancesareo

15.42
Donati Simona
70
Lib.Sancesareo

14.68
Martinelli Luisa
69
Snia BPD Colleferro

14.40
Gentile Elvira
70
Lib.Sancesareo

13.44
Vecchiarelli Annamaria
69
Lib.Atl.Nettuno

10.74
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

10.44
Bastianelli Angela
70
Atl.Pomezia

7.44
De Bardi Paola
70
Atl.Pomezia

ESATHLON (m.100/100hs-Peso-Alto-Lungo-Giavellotto-m.400)

3.594
Vagli Laura
70
Atl.Pomezia

3.411
Guzzo Sabrina
69
Atl.Pomezia

2.516
Cipriani Stefania
69
Lib.Castellana Lanuvio

2.325
Battistich Martina
70
Atl.Pomezia

1.605
Varesi Paola
70
Lib.Castellana Lanuvio

1.402
Orlacchio Gianna
69
Lib.Castellana Lanuvio

1.053
De Bardi Paola
70
Atl.Pomezia

4x100

52”0
Lib.Sancesareo

52”4
Atl.Pomezia (Guzzo-Vagli-Battistich-Martucci)

52”6
Avis Aprilia Stella Market (Albi-Gallo-Tafani-Stecca)

53”1
Cises Frascati (Fatelli-Taddei-Pacifici-Baldacelli)

56”4
Lib.Cave Valmontone

4x400

4’06”7
Cises Frascati

4’16”0
Atl.Pomezia

4’21”5
Lib.Sancesareo (Argentini-Sassu-Scarsellone-Scacco)

speciali

Corsa 30’

m.7.387
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

m.7.082
Romalli Daniela
70
Cises Frascati

m.6.911
Isidori Debora
69
Cises Frascati

m.6.385
Moracci Grazia
70
Cises Frascati


“ CADETTE “

m.80

10”3
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

10”5
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

10”6
Ghirelli Francesca
71
Lib.Atl.Anzio

10”7
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

10”8
Ilari Federica
71
Cises Frascati

10”9
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

11”18
Giovannetti Emanuela
72
Lib.Sancesareo

11”1
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Di Nardi Anna
71
Cises Frascati

11”2
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

11”2
Sammartino Sabrina
71
Atl.Pomezia

11”2
Peroni Simona
72
Cises Frascati

11”3
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

11”3
Romolo Sonia
71
Snia BPD Colleferro

11”3
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

11”5
Furfaro Sabrina
72
Snia BPD Colleferro

11”5
Segantini Raffaella
72
Snia BPD Colleferro

11”5
Albi Marina
72
Avis Aprilia

11”5
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

11”5
Piersimoni Cristina
71
U.S.Castelgandolfo

11”5
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

11”5
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

11”6
Anchora Barbara
71
Avis Aprilia

11”6
Rinaldi Laura
72
Atl.Pomezia

11”6
Mattetti Tatiana
71
Lib.Cave Valmontone

11”6
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

11”7
Pizzuti Rita
72
Cises Frascati

11”8
Sbardella Angela
71
Lib.Cave Valmontone

11”9
Baroni Monica
72
Lib.Cave Valmontone

11”9
Mastrorilli Barbara
72
Lib.Atl.Anzio

11”9
Murtas Sabina
72
Avis Marino

11”9
Calza Marina
71
Lib.Castellana Lanuvio

11”9
Sugamele Sabrina
72
U.s.Castelgandolfo

12”14
Argentini Simona
72
Lib.Sancesareo

12”22
Sabelli Alessandra
71
Lib.Sancesareo

12”0
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

12”1
Corsi Alessia
72
Cises Frascati

12”1
Iannone Patrizia
71
Snia BPD Colleferro

12”1
Mautone Elisabetta
71
Lib.Atl.Anzio

12”1
Treossi Barbara
71
Atl.Pomezia

12”2
Pompili Lorena
72
Atletica ’85

12”2
Proscio Fabiola
71
Lib.Cave Valmontone

12”2
Iacono Barbara
71
Cises Frascati

12”2
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

12”3
Valentini Cristina
72
C.A.Velletri

12”3
Ventura Irene
71
Cises Frascati

12”3
Umani Floriana
72
Cises Frascati

12”3
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

12”3
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

12”3
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

12”3
Badiali Romina
71
Cises Frascati

12”4
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

12”5
Mattei Augusta
71
Lib.Cave Valmontone

12”5
Biccari Lucia
72
Lib.Atl.Nettuno

12”7
Moretti Ombretta
72
Avis Marino

12”7
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

12”7
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

12”7
Della Bina Laura
71
Lib.Castellana Lanuvio

12”7
Proscio Barbara
71
Lib.Cave Valmontone

12”8
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Cave Valmontone

12”8
Carluccio Francesca
71
Lib.Sancesareo

12”8
Nufris Sandra
72
Cises Frascati

12”8
Greco M.Elena
72
Atlatica ‘85

12”9
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

12”9
Raparelli Simona
71
Avis Marino

13”0
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

13”0
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

13”0
Cardelli Barbara
72
Avis Marino

13”0
Zampilloni Barbara
72
Avis Marino

13”1
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

13”1
Senesi Mirella
71
Cises Frascati

13”1
Onorati Tiziana
72
Snia BPD Colleferro

13”2
Bianchi Ginevra
72
Lib.Cave Valmontone

13”2
Romaggioli Fabiana
71
Snia BPD Colleferro

13”3
Moretti Sabrina
71
Lib.Velletri

13”3
D’Addezio Michela
72
Cises Frascati

13”3
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

13”3
Riso Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

13”4
Belli Tamara
72
Avis Marino

13”5
Pongelli Annalisa
72
Snia BPD Colleferro

13”8
Di Paolis Daniela
72
Snia BPD Colleferro

13”8
D’Emilia Roberta
72
Lib.Cave Valmontone

14”1
De Angelis Claudia
71
Cises Frascati

14”2
Barraza Elisa
71
Lib.Castellana Lanuvio

14”5
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

m.300

43”7
Ilari Federica
71
Cises Frascati

44”1
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

44”5
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

45”2
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

45”2
Bartolomei Fabiana
71
Cises Frascati

45”4
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

46”6
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

46”7
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

46”8
Albi Marina
72
Avis Aprilia

47”1
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

47”2
Ghirelli Francesca
71
Lib.Atl.Anzio

47”5
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

47”6
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

47”7
Foti Livia
71
Cises Frascati

47”8
Di Nardi Anna
71
Cises Frascati

48”2
Piersimoni Cristina
71
U.S.Castelgandolfo

48”4
Capri Maria
72
Atl.Pomezia

48”6
Di Franco Tiziana
71
Cises Frascati

48”9
Rinaldi Laura
72
Atl.Pomezia

49”1
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

49”8
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

50”3
Badiali Romina
71
Cises Frascati

50”3
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

50”4
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

50”7
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

50”7
Biccari Lucia
71
Lib.Atl.Nettuno

50”8
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

51”0
Pizzuti Rita
71
Cises Frascati

51”2
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

51”2
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

51”2
Valentini Cristina
72
C.A.Velletri

51”5
Sica Ivana
71
C.a.Velletri

51”7
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

51”9
Umani Floriana
72
Cises Frascati

52”1
Mattetti Tatiana
71
Lib.Cave Valmontone

52”2
Cavazza Isabella
71
Avis Aprilia

52”9
Micheli Daniela
71
Atl.Montagnano

53”1
Baroni Monica
72
Lib.Cave Valmontone

53”5
Ricci Vitiani Lucia
72
Atl.Pomezia

53”8
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

54”1
Antonini Simona
71
Atl.Montagnano

54”7
Onorati Tiziana
72
Snia BPD Colleferro

54”9
Ballico Daniela
72
U.S.Castelgandolfo

55”1
Del Sette Tiziana
72
Avis Marino

55”7
Corsi Alessia
72
Cises Frascati

56”2
Ruggeri Caterina
72
Cises Frascati

56”3
Filogna Annamaria
71
Avis Marino

56”4
Cardelli Barbara
72
Avis Marino

56”7
Calicchia Irene
71
Cises Frascati

56”9
Carluccio Francesca
71
Lib.Sancesareo

57”0
Greco M.Elena
72
Atletica ‘85

57”1
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

58”3
Belli Tamara
72
Avis Marino

59”9
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Cave Valmontone

1’02”6
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

m.600

1’42”5
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

1’43”7
Bartolomei Fabiana
71
Cises Frascati

1’44”04
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

1’45”9
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

1’47”2
Chiappin Monica
71
Lib.Atl.Anzio

1’47”6
Vincenzi Roberta
72
Lib.Cave Valmontone

1’49”2
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1’49”3
Stefani Marzia
71
Atl.Pomezia

1’51”3
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

1’51”3
Foti Livia
71
Cises Frascati

1’51”5
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

1’52”5
Murtas Sabrina
72
Avis Marino

1’52”8
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

1’53”0
Sammartino Sabrina
71
Atl.Pomezia

1’54”5
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

1’55”1
Pompili Lorena
72
Atletica ‘85

1’55”2
Anchora Barbara
71
Avis Aprilia

1’57”6
Albi Marina
72
Avis Aprilia

1’57”9
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

1’57”9
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

1’58”2
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

1’58”5
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

1’58”9
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

1’59”1
Iannone Patrizia
71
Snia BPD Colleferro

1’59”3
Piersimoni Cristina
71
U.S.Castelgandolfo

1’59”4
Mannu Antonella
71
Atl.Pomezia

1’59”4
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

2’00”2
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

2’00”6
Giuliani Oriana
72
Cises Frascati

2’01”4
Valentini Cristina
72
C.A.Velletri

2’01”5
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

2’02”1
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

2’03”0
Sabelli Alessandra
71
Lib.Sancesareo

2’03”4
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

2’04”2
Evangelisti Federica
71
Lib.Cave Valmontone

2’04”8
Ricci Vitiani Lucia
72
Atl.Pomezia

2’05”7
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

2’06”2
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

2’07”8
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

2’09”0
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

2’09”4
Ruggeri Caterina
72
Cises Frascati

2’11”3
Calza Marina
71
Lib.Castellana Lanuvio

2’14”1
Sementilli Gloria
72
Cises Frascati

2’19”3
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

2’21”5
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

2’23”1
Carluccio Francesca
71
Lib.Sancesareo

2’27”7
Proscio Barbara
71
Lib.Cave Valmontone

2’36”8
Moretti Sabrina
71
Lib.Velletri

2’44”3
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

2’46”7
Barraza Elisa
71
Lib.Castellana Lanuvio

2’52”5
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

3’02”5
Giovannetti M.Elide
71
Avis Marino

m.1200

3’49”5
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

4’05”7
Chiappin Monica
71
Lib.Atl.Anzio

4’07”6
Batolomei Fabiana
71
Cises Frascati

4’13”2
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

4’13”6
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

4’13”7
Pompili Lorena
72
Atletica ‘85

4’14”4
Murtas Sabina
72
Avis Marino

4’15”6
Di Franco Tiziana
71
Cises Frascati

4’19”7
Evangelisti Federica
71
Lib.Cave Valmontone

4’21”8
Sammartino Sabrina
71
Atl.Pomezia

4’23”8
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

4’26”6
Ghirelli Francesca
71
Lib.Atl.Anzio

4’26”8
Giuliani Oriana
72
Cises Frascati

4’28”9
Sica Ivana
71
C.A.Velletri

4’31”6
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

4’32”4
Mannu Antonella
71
Atl.Pomezia

4’37”1
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

4’37”4
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

4’38”6
Valentini Cristina
72
C.A.Velletri

4’51”3
Mattei Augusta
71
Lib.Cave Valmontone

4’56”3
Ludovisi Loredana
71
Avis Marino

4’57”9
Ludovisi Roberta
71
Avis Marino

4’59”0
Lucci Barbara
72
Cises Frascati

4’59”9
Micheli Daniela
71
Atl.Montagnano

5’02”2
Polli Antilla
71
Lib.Atl.Anzio

5’04”6
Bianchi Ginevra
72
Lib.Cave Valmontone

5’09”1
Giovannetti Marzia
72
Cises Frascati

5’23”4
Torni Paola
71
Avis Marino

5’32”3
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Cave Valmontone

5’36”6
Proscio Fabiola
71
Lib.Cave Valmontone

MARCIA (Km.2)

10’37”75
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

11’20”2
Asci Gabriella
71
Cises Frascati

11’24”4
Evangelisti Federica
71
Lib.Cave Valmontone

11’38”8
D’emilia Roberta
72
Lib.Cave Valmontone

11’42”91
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

11’47”4
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

11’47”5
Bastianelli Roberta
71
Atl.Pomezia

12’05”0
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

12’11”01
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

12’16”1
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

13’26”7
Margutti Alessandra
71
Lib.Cave Valmontone

14’09”2
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

14’10”8
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

14’58”9
Moretti Ombretta
72
Avis Marino

m.80hs

12”9
Ilari Federica
71
Cises Frascati

13”25
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

14”6
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

15”0
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

15”1
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

15”4
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

15”5
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

15”7
Della Bina Laura
71
Lib.Castellana Lanuvio

16”1
Badiali Romina
71
Cises Frascati

16”3
Umani Floriana
72
Cises Frascati

16”5
Baroni Monica
72
Lib.Cave Valmontone

16”6
Vincenzi Roberta
72
Lib.Cave Valmontone

16”9
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

17”2
Argentini Simona
72
Lib.Sancesareo

17”5
Cavazza Isabella
71
Avis Aprilia

18”1
Raparelli Simona
71
Avis Marino

18”3
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

18”8
Mastrorilli M.Giovanna
72
Lib.Atl.Anzio

18”9
Carluccio Francesca
72
Lib.Sancesareo

19”2
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

19”6
Silvestri Rossana
71
Avis Marino

m.300hs

46”9
Ilari Federica
71
Cises Frascati

50”1
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

51”8
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

52”3
Diamanti Marzia
71
Atl.Pomezia

53”6
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

55”0
Piersimoni Cristina
71
U.S.Csatelgandolfo

55”3
Vincenzi Roberta
72
Lib.Cave Valmontone

57”2
Bernardi Anita
72
U.S.Castelgandolfo

57”8
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

58”0
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

58”8
Merola Roberta
72
Atl.Pomezia

58”9
Evangelisti Federica
71
Lib.Cave Valmontone

1’00”3
Del Sette Tiziana
72
Avis Marino

1’01”6
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

1’02”5
Cavazza Isabella
71
Avis Aprilia

1’02”7
Proscio Fabiola
71
Lib.Cave Valmontone

1’03”6
Carluccio Francesca
72
Lib.Sancesareo

1’15”5
Savina Cristina
71
Lib.Sancesareo

ALTO

1.45
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.40
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

1.35
Giunti Elena
72
Avis Marino

1.35
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

1.30
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

1.30
Maggio Francesca
72
Atl.Pomezia

1.30
Boccolini Raffaella
72
Atl.Pomezia

1.30
Verdecchia Raffaella
71
Lib.Atl.Anzio

1.25
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1.25
Di Felice Barbara
71
Cises Frascati

1.25
Iacono Barbara
71
Cises Frascati

1.25
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

1.25
Albi Marina
72
Avis Aprilia

1.20
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.20
De Angeli Emanuela
71
Cises Frascati

1.15
Nicolini Linda
71
Avis Marino

1.15
Navisse Marilina
71
Avis Marino

1.15
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.15
Della Bina Laura
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.15
Riso Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.15
Cecchini Sabrina
71
Cises Frascati

1.15
Argentini Simona
72
Lib.Sancesareo

1.15
Biccari Lucia
71
Lib.Atl.Nettuno

1.10
Romaggioli Fabiana
71
Snia BPD Colleferro

1.10
Carluccio Francesca
72
Lib.Sancesareo

1.10
Lupi Roberta
72
Avis Marino

1.00
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

1.00
Ghezzi Enrica
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.00
Umani Floriana
72
Cises Frascati

1.00
Bianchi Ginevra
72
Lib.Cave Valmontone

LUNGO

4.85
Ilari Federica
71
Cises Frascati

4.76
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

4.59
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

4.51
Pozzi Valeria
71
Atl.Pomezia

4.47
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.41
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

4.38
Biccari Lucia
71
Lib.Atl.Nettuno

4.36
Treossi Barbara
71
Atl.Pomezia

4.35
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

4.35
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

4.30
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

4.27
Cavazza Isabella
71
Avis Aprilia

4.23
Anchora Barbara
71
Avis Aprilia

4.23
Albi Marina
72
Avis Aprilia

4.22
Cerroni Flavia
72
Snia BPD Colleferro

4.18
Umani Floriana
72
Cises Frascati

4.12
Piaciotti Barbara
71
Snia BPD Colleferro

4.12
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

4.10
Sammartino Sabina
71
Atl.Pomezia

4.07
Romolo Sonia
71
Snia BPD Colleferro

4.06
Piersimoni Cristina
71
U.S.Castelgandolfo

4.06
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

4.03
Boccolini Raffaella
71
Atl.Pomezia

4.02
Foti Livia
71
Cises Frascati

3.98
Capri Maria
72
Atl.Pomezia

3.96
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

3.91
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

3.91
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

3.87
Di Nardi Anna
71
Cises Frascati

3.86
Pizzuti Rita
72
Cises Frascati

3.78
Maggio Francesca
71
Atl.Pomezia

3.73
Calza Marina
71
Lib.Castellana Lanuvio

3.70
Iommi Giorgia
71
Cises Frascati

3.69
Di Franco Tiziana
71
Cises Frascati

3.66
Murtas Sabina
71
Avis Marino

3.64
Corsi Alessia
72
Cises Frascati

3.61
Cavazzoni Monica
71
Snia BPD Colleferro

3.56
Peroni Simona
72
Cises Frascati

3.55
Riso Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.54
Sabelli Alessandra
71
Lib.Sancesareo

3.54
Di Felice Barbara
71
Cises Frascati

3.52
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.51
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.50
Zampilloni Barbara
72
Avis Marino

3.47
Benatti Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

3.46
Argentati Sabina
71
Cises Frascati

3.46
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

3.43
Belli Tamara
72
Avis Marino

3.42
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

3.40
Bianchi Ginevra
72
Lib.Cave Valmontone

3.39
Iacono Barbara
71
Cises Frascati

3.38
Ventura Irene
71
Cises Frascati

3.36
Carluccio Francesca
71
Lib.Sancesareo

3.33
Argentini Simona
72
Lib.Sancesareo

3.30
Navisse Marilina
71
Avis Marino

3.30
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

3.26
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

3.21
Liverani Antonietta
72
Atl.Pomezia

3.20
Pompili Lorena
72
Atletica ‘85

3.18
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

3.15
Proscio Barbara
71
Lib.Cave Valmontone

3.13
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

3.11
Marcheggiani Monica
72
Cises Frascati

3.08
Proscio Fabiola
71
Lib.Cave Valmontone

3.07
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

3.05
Fiorentini Antonella
71
Lib.Castellana Lanuvio

3.02
Santarella Silvia
72
Avis Marino

2.96
Calicchia Irene
71
Cises Frascati

2.94
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

2.93
Linari Michela
72
Lib.Castellana Lanuvio

2.76
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

2.64
Barraza Elisa
71
Lib.Castellana Lanuvio

2.59
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

2.56
Cappuccini Marina
72
Cises Frascati

2.41
Pappalardo Debora
72
Lib.Castellana Lanuvio

2.40
Moretti Sabrina
71
Lib.Velletri

2.40
De Angelis Claudia
72
Cises Frascati

PESO (Kg.3)

9.55
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

8.84
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

8.74
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

8.72
Cecchini Sabrina
72
Cises Frascati

8.50
Pozzi Valeria
71
Atl.Pomezia

8.04
Giunti Elena
72
Avis Marino

7.90
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

7.45
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

7.16
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

7.12
Franchini Simona
71
Cises Frascati

7.07
Pellegrini Michela
71
Avis Marino

6.88
Moretti Sabrina
71
Lib.Velletri

6.78
Della Bina Amelia
71
Lib.Castellana Lanuvio

6.71
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

6.56
Cappuccini Marina
72
Cises Frascati

6.42
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

6.13
Pellegrini Rita
71
Avis Marino

6.08
Foti Livia
72
Cises Frascati

6.00
Ruggeri Caterina
72
Cises Frascati

5.97
Fabrizi Annunziata
72
Lib.Castellana Lanuvio

5.96
Ventura Cecilia
72
Cises Frascati

5.90
Proscio Fabiola
71
Lib.Cave Valmontone

5.88
Picerno Lucia
71
Cises Frascati

5.83
Fiorentini Antonella
71
Lib.Castellana Lanuvio

5.82
Nufris Sandra
72
Cises Frascati

5.82
Abbati Mara
71
Snia BPD Colleferro

5.72
Pasqualucci Federica
72
Lib.Castellana Lanuvio

5.69
Pasquazzi Gabriella
71
Lib.Cave Valmontone

5.51
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

5.31
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

5.26
Navisse Marilina
71
Avis Marino

5.21
Filogna Annamaria
71
Avis Marino

5.11
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

5.10
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

4.72
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

4.50
Romaggioli Fabiana
71
Snia BPD Colleferro

4.20
Onorati Tiziana
72
Snia BPD Colleferro

4.08
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

DISCO (Kg.1)

23.90
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

22.84
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

22.78
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

20.62
Cappuccini Marina
72
Cises Frascati

20.08
Bongarzoni Francesca
72
Atl.Pomezia

19.56
Cecchini Sabrina
71
Cises Frascati

19.00
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

18.72
Pozzi Valeria
71
Atl.Pomezia

18.06
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

17.14
Fabrizi Annunziata
72
Lib.Castellana Lanuvio

16.26
Pellegrini Michela
71
Avis Marino

15.76
Pasqualucci Federica
72
Lib.Castellana Lanuvio

15.28
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

15.20
Savina Cristina
71
Lib.Sancesareo

15.16
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

14.84
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

13.72
Ventura Cecilia
72
Cises Frascati

12.80
Ghezzi Enrica
72
Lib.Castellana Lanuvio

12.40
Fichera Daniela
71
Atl.Pomezia

12.32
Mastrorilli M.Giovanna
72
Lib.Atl.Anzio

11.36
Milana Mara
71
Atl.Pomezia

11.32
Nufris Sandra
72
Cises Frascati

11.32
Navisse Marilina
71
Avis Marino

10.80
Mattei Augusta
71
Lib.Cave Valmontone

10.76
Bianchi Ginevra
72
Lib.Cave Valmontone

10.26
Mautone Elisabetta
71
Lib.Atl.Anzio

10.14
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

9.94
Lauro Ilde
72
Avis Marino

6.22
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

26.22
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

25.52
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

24.38
Anchora Barbara
71
Avis Aprilia

22.74
Cavazzoni Monica
71
Snia BPD Colleferro

21.96
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

21.72
Asci Gabriella
71
Cises Frascati

20.50
Pozzi Valeria
71
Atl.Pomezia

20.44
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

19.82
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

18.74
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

18.54
Cappuccini Marina
72
Cises Frascati

18.30
Pozzi Stefania
72
Atl.Pomezia

18.16
Sammartino Sabrina
71
Atl.Pomezia

17.38
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

17.36
Della Bina Laura
71
Lib.Lanuvio

17.04
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

16.84
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

16.22
Baroni Monica
72
Lib.Cave Valmontone

15.58
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

15.32
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

15.10
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

14.58
Della Bina Amelia
71
Lib.Castellana Lanuvio

14.52
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

14.26
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

14.26
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

14.12
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

14.02
Pasquazzi Gabriella
72
Lib.Cave Valmontone

13.96
Fabrizi Annunziata
72
Lib.Castellana Lanuvio

13.80
Albi Marina
72
Avis Aprilia

13.66
Murtas Sabina
72
Avis Marino

13.50
Pasqualucci Federica
72
Lib.Castellana Lanuvio

13.14
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

13.08
Pompili Lorena
72
Atletica ‘85

12.72
Ruggeri Caterina
72
Cises Frascati

12.34
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

12.30
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

11.56
Moretti Sabrina
72
Lib.Velletri

11.50
Piersimoni Cristina
71
U.S.Castelgandolfo

11.38
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

11.12
Calza Marina
71
Lib.Castellana Lanuvio

11.08
Ilari Federica
71
Cises Frascati

10.80
Ghezzi Enrica
72
Lib.Castellana Lanuvio

10.44
Margutti Alessandra
71
Lib.Cave Valmontone

10.38
Carluccio Francesca
71
Lib.Sancesareo

9.88
Pellegrini Michela
71
Avis Marino

9.84
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

9.36
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

9.32
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

8.82
Barraza Elisa
71
Lib.Castellana Lanuvio

8.06
Bonotto Katia
72
Lib.Castellana Lanuvio

7.32
D’Emilia Roberta
72
Lib.Cave Valmontone

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.600)

2.256
Castellucci Alessia
71
Atl.Pomezia

2.130
Lanni Alessia
72
Lib.Castellana Lanuvio

1.990
Marelli Federica
71
Atl.Pomezia

1.980
Paolacci Silvia
71
Avis Marino

1.896
Anchora Barbara
71
Avis Aprilia

1.889
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

1.873
Bernardi Anita
71
U.S.Castelgandolfo

1.806
Sammartino Sabrina
71
Atl.Pomezia

1.651
Albi Marina
72
Avis Aprilia

1.602
Nasoni Vanessa
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.521
Lampacrescia Barbara
71
Atl.Pomezia

1.489
Sugamele Sabrina
72
U.S.Castelgandolfo

1.466
Piersimoni Cristina
71
U.S.Castelgandolfo

1.277
Conti Tiziana
71
Lib.Sancesareo

1.136
Cammarano Enrica
72
U.S.Castelgandolfo

1.107
Marianetti Paola
72
U.S.Castelgandolfo

1.105
Brufani Sabina
71
U.S.Castelgandolfo

1.104
Calza Marina
71
Lib.Castellana Lanuvio

1.094
Pompili Lorena
72
Atletica ‘85

1.062
Gentile Lucia
72
Lib.Sancesareo

1.037
Pallotta Barbara
72
Lib.Castellana Lanuvio

951
La Porta Nicoletta
71
Lib.Atl.Nettuno

802
Raparelli Sabrina
71
Avis Marino

797
Quattrocchi Monia
72
Lib.Atl.Nettuno

720
Antonelli Agnese
72
Atletica ‘85

708
Margani Tiziana
71
Lib.Castellana Lanuvio

547
Carluccio Francesca
71
Lib.Sancesareo

438
Savina Cristina
72
Lib.Sancesareo

407
Occorsi Orietta
71
Lib.Sancesareo

354
Quilli Tiziana
72
Lib.Castellana Lanuvio

300
Moretti Sabrina
71
Lib.Velletri

152
Barraza Elisa
71
Lib.Castellana Lanuvio

55
Linari Raffaella
72
Lib.Castellana Lanuvio

4x100

52”8
Atl.Pomezia

55”5
Snia BPD Colleferro (Di Marino-Romolo-Cavazoni-Petruzzi)

56”20
Lib.Sancesareo

56”0
Cises Frascati

57”8
U.S.Castelgandolfo

1’00”34
Lib.Atl.Nettuno

1’00”5
Lib.Castellana Lanuvio (Quilli-Lanni-Pallotta-Nasoni)

1’02”1
Avis Marino

1’02”8
Atletica’85 Nettuno (Antonelli-Pompili-Sotirov-Greco)

1’04”8
Lib.Cave Valmontone (Proscio-Mattei-Pasquazzi-Polisini)

800+600+400+200

5’38”6
Cises Frascati

6’07”0
Atl.Pomezia (Sammartino-Castellano-Marelli-Capri)

6’19”7
U.S.Castelgandolfo

6’22”9
Lib.Cave Valmontone (Evangelisti-Vincenzi-Mattetti-Proscio)

6’36”6
Lib.Castellana Lanuvio (Pallotta-Lanni-Della Bina-Della Bina)


“ RAGAZZE “

m.60

8”2
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

8”5
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

8”8
Nicolai Marilia
73
U.S.Castelgandolfo

8”9
Cioccari Roberta
74
C.A.Velletri

8”9
Mazzocco Stefania
73
Lib.Sancesareo

9”0
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

9”0
Lolli Cristina
74
U.S.Castelgandolfo

9”2
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

9”2
Brufani Claudia
73
U.S.Castelgandolfo

9”3
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

9”3
Malandra Patrizia
73
Cises Frascati

9”3
Evangelista Alessandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

9”4
Gasperini Patrizia
73
U.S.Castelgandolfo

9”4
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

9”4
Gabrielli Martina
73
Cises Frascati

9”4
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

9”5
Pantoni Katia
73
Lib.Sancesareo

9”5
Marano Denise
73
Lib.Cave Valmontone

9”5
Serpa Floriana
73
Snia BPD Colleferro

9”5
Bertucci Vittoria
73
Lib.Atl.Anzio

9”5
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

9”5
Pennacchiotti Claudia
74
Atl.Zagarolo

9”6
Della Bina Maurita
73
Lib.Castellana Lanuvio

9”6
Evangelista Melissa
74
Lib.Castellana Lanuvio

9”6
Farina Alessandra
73
Lib.Sancesareo

9”6
Sassi Gina
73
Atl.Pomezia

9”7
Coscia Roberta
73
Cises Frascati

9”7
Picerno Marina
73
Cises Frascati

9”7
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

9”7
Fenorasi Federica
73
U.S.Castelgandolfo

9”7
Malarby Francesca
73
Atl.Zagarolo

9”7
Testa Alessia
74
Lib.Sancesareo

9”7
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

9”8
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

9”8
Nobilio Francesca
73
Snia BPD Colleferro

9”8
Marucci Laura
74
Snia BPD Colleferro

9”8
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

9”8
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

9”8
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

9”8
Baldassarri Sabrina
73
Lib.Sancesareo

9”8
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

9”8
Blò Simonetta
74
Avis Aprilia

9”9
Coleschi Barbara
73
Cises Frascati

9”9
Lauteri Angela
74
Avis Marino

9”9
Borzi Katia
74
Atl.Zagarolo

9”9
Prestiti Deborah
73
Lib.Sancesareo

9”9
Olivucci Serena
74
Lib.Sancesareo

9”9
Marinelli Natascia
73
C.A.Velletri

10”0
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Cave Valmontone

10”0
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

10”0
Panefresco Simona
73
Lib.Atl.Anzio

10”0
Delle Fratte Silvia
73
Atl.Zagarolo

10”0
Brancato Vanessa
73
Atl.Pomezia

10”1
Di Salvo Alessandra
74
Lib.Sancesareo

10”1
Gerosi Francesca
74
Atl.Zagarolo

10”1
Petriconi Livia
73
U.S.Castelgandolfo

10”1
Iorio Luana
74
Avis Aprilia

10”2
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

10”2
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

10”2
Belardi Silvia
73
Cises Frascati

10”2
Palescandolo Debora
73
Avis Aprilia

10”2
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

10”3
Guidi Licia
74
Cises Frascati

10”3
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

10”3
Pellegrini Paola
73
Avis Marino

10”3
Bellapadrona Paola
74
U.S.Castelgandolfo

10”3
Mirabella Lucia
74
Lib.Sancesareo

10”3
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

10”4
Toti Pamela
73
U.S.Castelgandolfo

10”4
Niccolai Stefania
73
Snia BPD Colleferro

10”5
Di Magno Arianna
74
Lib.Atl.Nettuno

10”5
Linari Luisa
73
Lib.Castellana Lanuvio

10”5
Senesi Lolita
73
Cises Frascati

10”6
Fedele Alessandra
74
Atl.Zagarolo

10”7
Simonini Fulvia
74
Lib.Castellana Lanuvio

10”7
Centra Pina
74
Snia BPD Colleferro

10”8
Campiotti M.Adele
73
Lib.Castellana Lanuvio

10”8
Gabriele Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

10”8
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

10”8
Marucci Katia
74
Snia BPD Colleferro

10”8
Genna Stefania
73
Lib.Sancesareo

11”0
Marocco Monica
74
Lib.Sancesareo

11”1
Flacone Annamaria
73
Avis Aprilia

11”1
Castelli Enrica
74
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Caiazza Fulvia
74
Atl.Zagarolo

11”3
Germani M.Cristina
74
Snia BPD Colleferro

11”4
Albanese Laura
73
Atl.Zagarolo

11”4
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

11”8
Antonietti Monia
74
Lib.Atl.Nettuno

11”9
Pancotti Luana
74
Lib.Castellana Lanuvio

12”4
Cadelano Fabiana
74
Snia BPD Colleferro

12”8
Sartori Sonia
73
Avis Aprilia

m.1000

3’19”8
Testa Katia
73
Atl.Zagarolo

3’24”6
Magrini Simona
73
Lib.Cave Valmontone

3’30”2
Petrucci Roberta
73
S.S.Ariccia

3’31”3
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

3’32”6
Calì Alessia
73
Cises Frascati

3’33”9
Coscia Roberta
73
Cises Frascati

3’36”5
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

3’36”6
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

3’37”8
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

3’39”8
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

3’40”1
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

3’40”3
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

3’41”5
Donfrancesco Paola
73
Atl.Zagarolo

3’41”9
Gatta Miriam
73
Atl.Zagarolo

3’42”1
Stagni Marzia
74
Atl.Montagnano

3’42”6
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

3’45”5
Panefresco Simona
73
Lib.Atl.Anzio

3’45”6
Spiezio Simona
73
Lib.Cave Valmontone

3’46”2
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

3’46”5
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

3’48”7
Malandra Patrizia
73
Cises Frascati

3’49”0
Pennacchiotti Rovena
74
Atl.Zagarolo

3’49”0
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

3’54”4
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

3’54”7
Toti Pamela
73
U.S.Castelgandolfo

3’54”9
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

3’56”4
Fenorasi Federica
73
U.S.Castelgandolfo

4’00”3
Fedeli Barbara
73
Atl.Pomezia

4’06”5
Galdino Sonia
74
Lib.Sancesareo

4’10”7
Turchi Isabella
73
Cises Frascati

4’17”5
Bellapadrona Paola
74
U.S.Castelgandolfo

4’19”5
Niccolai Stefania
73
Snia BPD Colleferro

4’38”8
Conziani Claudia
73
Cises Frascati

4’51”3
Germani M.Cristina
74
Snia BPD Colleferro

MARCIA (Km.2)

11’36”6
Magrini Simona
73
Lib.Cave Valmontone

12’10”6
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

12’20”3
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

12’29”3
Capraro Laura
73
Atl.Pomezia

12’56”2
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

13’04”1
Bruni Annalisa
73
Lib.Cave Valmontone

13’05”1
Nanni Patrizia
73
Atl.Pomezia

13’11”4
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

13’19”3
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

13’38”2
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Cave Valmontone

13’48”3
Prestiti Deborah
73
Lib.Sancesareo

14’11”5
Mirabella Silvia
73
Avis Marino

15’55”7
Germani M.Cristina
74
Snia BPD Colleferro

m.60hs

11”3
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

11”7
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

12”0
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

12”0
Brufani Claudia
73
U.S.Castelgandolfo

12”2
Giacinto Desirée
73
Atl.Pomezia

12”2
Della Bina Maurita
73
Lib.Lanuvio

12”4
De Cecco Roberta
73
Lib.Atl.Anzio

12”8
Malandra Patrizia
73
Cises Frascati

12”8
Di Flumeri Marta
74
Avis Marino

13”0
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

13”3
Malarby Francesca
73
Atl.Zagarolo

13”4
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

13”4
Campiotti M.Adele
73
Lib.Castellana Lanuvio

13”5
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

13”5
Marucci Laura
74
Snia BPD Colleferro

13”8
Castelli Enrica
74
Lib.Castellana Lanuvio

13”8
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

13”9
Del Tosto Loretta
74
Avis Aprilia

14”1
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

14”1
Borgognoni Simona
74
Snia BPD Colleferro

14”1
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

14”4
Farina Alessandra
73
Lib.Sancesareo

16”1
Bruni Annalisa
73
Lib.Cave Valmontone

ALTO

1.50
Schiaroli Alessia
73
Cises Frascati

1.35
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.33
Campana Federica
73
Atl.Pomezia

1.30
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.30
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

1.28
Malndra Patrizia
73
Cises Frascati

1.25
Pantoni Katia
73
Lib.Sancesareo

1.23
Brancato Vanessa
73
Atl.Pomezia

1.23
Brufani Claudia
73
U.S.Castelgandolfo

1.23
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.20
Linari Luisa
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.20
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

1.15
Di Flumeri Marta
74
Avis Marino

1.15
Di Giammatteo Simona
73
Cises Frascati

1.10
Baldassarri Sabrina
73
Lib.Sancesareo

1.10
Toti Pamela
73
U.S.Castelgandolfo

1.10
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.05
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

1.05
Antonelli Paola
73
Cises Frascati

1.05
Pennacchiotti Rovena
74
Atl.Zagarolo

1.05
Magrini Simona
73
Lib.Cave Valmontone

1.00
Cornacchini Claudia
73
Snia BPD Colleferro

1.00
Donfrancesco Paola
73
Atl.Zagarolo

1.00
Vicini Emanuela
73
Avis Marino

1.00
Bonacci Simona
74
Avis Marino

1.00
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

1.00
Beccardi Silvia
73
Cises Frascati

1.00
Mirabella Lucia
73
Lib.Sancesareo

1.00
Castelli Enrica
74
Lib.Castellana Lanuvio

0.95
Marucci Katia
74
Snia BPD Colleferro

0.90
Gallenzi Fabiola
73
Cises Frascati

0.90
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

0.90
Senesi Lolita
73
Cises Frascati

0.90
Della Bina Maurita
73
Lib.Castellana Lanuvio

0.90
Spiezio Simona
73
Lib.Cave Valmontone

0.90
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Cave Valmontone

0.90
Baraccoccoli Manila
74
Lib.Cave Valmontone

0.80
Gabriele Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

0.80
Gerosi Ilenia
73
Atl.Zagarolo

LUNGO

4.51
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

4.00
Nicolai Marilia
73
U.S.Castelgandolfo

3.96
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.95
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

3.90
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

3.90
Eramo Manuela
73
Cises Frascati

3.87
Brufani Claudia
73
U.S.Castelgandolfo

3.63
Di Flumeri Marta
74
Avis Marino

3.63
Di Salvo Alessandra
74
Lib.Sancesareo

3.62
Fenorasi Federica
73
U.S.Castelgandolfo

3.61
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.58
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

3.54
Lolli Cristina
74
U.S.Castelgandolfo

3.53
De Cecco Roberta
73
Lib.Atl.Anzio

3.53
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

3.50
Riccioni Milena
73
Cises Frascati

3.46
Testa Alessia
73
Lib.Sancesareo

3.45
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.44
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

3.44
Serpa Floriana
73
Lib.Atl.Anzio

3.42
Gasperini Patrizia
73
U.S.Castelgandolfo

3.39
Lauteri Angela
74
Avis Marino

3.38
Pantoni Katia
73
Lib.Sancesareo

3.38
Gabrielli Martina
73
Cises Frascati

3.37
Campiotti M.Adele
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.36
Pennacchiotti Rovena
73
Atl.Zagarolo

3.36
Blò Simonetta
74
Avis Aprilia

3.36
Della Bina Maurita
73
Lib.Castellana Lanuvio

3.35
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

3.34
Raffa M.Grazia
73
Avis Aprilia

3.32
Gallenzi Fabiola
73
Cises Frascati

3.31
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

3.30
Testa Katia
73
Atl.Zagarolo

3.27
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

3.20
Toti Pamela
73
U.S.Castelgandolfo

3.19
Cerolini Barbara
73
Atl.Pomezia

3.19
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.14
Manzetti Luana
73
Atl.Pomezia

3.13
Senesi Lolita
73
Cises Frascati

3.10
Predonzani Paola
73
Cises Frascati

3.02
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

3.02
Baldassarri Sabrina
73
Lib.Sancesareo

3.01
Prestiti Deborah
73
Lib.Sancesareo

2.98
Accardi Elisabetta
73
Cises Frascati

2.98
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

2.98
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

2.97
Bellapadrona Paola
74
U.S.Castelgandolfo

2.97
Brescini Sara
73
U.S.Castelgandolfo

2.97
Falcone Annamaria
73
Avis Aprilia

2.95
Spiezio Simona
73
Lib.Cave Valmontone

2.94
Tirocchi Tiziana
73
Cises Frascati

2.91
Castelli Enrica
74
Lib.Castellana Lanuvio

2.88
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

2.88
Petriconi Livia
73
U.S.Castelgandolfo

2.87
Mazzocco Stefania
74
Lib.Sancesareo

2.86
Nobilio Francesca
73
Snia BPD Colleferro

2.85
Alvisini Orietta
73
Cises Frascati

2.85
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

2.85
Panefresco Simona
73
Lib.Atl.Anzio

2.79
Linari Luisa
73
Lib.Castellana Lanuvio

2.75
Simonini Fulvia
74
Lib.Castellana lanuvio

2.74
Malarby Francesca
73
Atl.Zagarolo

2.72
Bartoli Simona
73
Cises Frascati

2.71
Ciriaci Monica
73
Snia BPD Colleferro

2.70
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

2.70
Gabriele Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

2.69
Salsiccia Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

2.69
Magni Alessandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

2.64
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

2.61
Bruni Annalisa
73
Lib.Cave Valmontone

2.61
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

2.56
Germani M.Cristina
74
Snia bPD Colleferro

2.55
Ponziani Claudia
73
Cises Frascati

2.51
Di Magno Arianna
74
Lib.Atl.Nettuno

2.49
Marazzi Melania
73
Avis Marino

2.48
Pennacchiotti Claudia
74
Atl.Zagarolo

2.47
Palleschi Luana
74
Lib.Castellana Lanuvio

2.30
Antonietti Monia
74
Lib.Atl.Nettuno

2.30
Nati Michela
74
Atl.Zagarolo

2.23
Mirabella Lucia
73
Lib.Sancesareo

PALLA (g.300)

41.22
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

34.50
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

28.74
Pasquazzi Claudia
73
Lib.Cave Valmontone

28.62
Malandra Patrizia
73
Cises Frascati

27.90
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

27.42
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

26.88
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

25.76
Baldassarri Sabrina
73
Lib.Sancesareo

24.02
Niccolai Stefania
73
Snia BPD Colleferro

23.90
Mazzetto Monica
73
Atl.Pomezia

23.30
Petriconi Livia
73
U.S.Castelgandolfo

22.92
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

22.90
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

22.76
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

22.58
Mazzocco Stefania
74
Lib.Sancesareo

22.12
Fenorasi Federica
73
U.S.Castelgandolfo

21.64
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

20.58
Ferrazzo Simonetta
73
Atl.Montagnano

20.24
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

20.00
Salsiccia Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

19.82
Ferri Alessia
74
U.S.Castelgandolfo

19.36
Blò Simonetta
73
Avis Aprilia

19.32
Tafani Sonia
73
Avis Aprilia

18.60
Brunu Annalisa
73
Lib.Cave Valmontone

18.56
Micheli Paola
73
Avis Aprilia

18.50
Nicolai Marilia
73
U.S.Castelgandolfo

18.24
Simonini Fulvia
74
Lib.Castellana Lanuvio

18.12
Cioccari Roberta
74
C.A.Velletri

17.94
Di Gironimo Emma
73
Avis Marino

17.72
Caiazza Silvia
74
Atl.Zagarolo

17.68
Borzi Catia
74
Atl.Zagarolo

17.56
Lolli Cristina
74
U.S.Castelgandolfo

17.54
Marinelli Natascia
73
C.A.Velletri

17.52
Varesi Sandra
74
Lib.Lanuvio

17.46
Vitelli Sabrina
73
Cises Frascati

17.32
Centra Pina
74
Snia BPD Colleferro

17.28
Della Bina Maurita
73
Lib.Castellana Lanuvio

16.94
Gasperini Patrizia
73
U.S.Castelgandolfo

16.58
Olivucci Serena
74
Lib.Sancesareo

16.36
Polo Francesca
73
Snia BPD Colleferro

16.20
Germani M.Cristina
74
Snia BPD Colleferro

15.96
Sartori Sonia
73
Avis Aprilia

15.96
Castelli Enrica
74
Lib.Castellana Lanuvio

15.80
Bonello Loredana
74
Avis Aprilia

15.74
Brufani Claudia
73
U.S.Castelgandolfo

15.24
Mirabelli Silvia
73
Avis Marino

15.10
Magrini Simona
73
Lib.Cave Valmontone

14.80
Pantoni Katia
73
Lib.Sancesareo

14.68
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

14.48
Toti Pamela
73
U.S.Castelgandolfo

14.04
Linari Luisa
73
Lib.Castellana Lanuvio

13.48
Campiotti M.Adele
73
Lib.Castellana Lanuvio

13.36
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

13.34
Di Magno Arianna
74
Lib.Atl.Nettuno

13.00
Mirabella Lucia
73
Lib.Sancesareo

12.80
Baraccoccoli Manila
74
Lib.Cave Valmontone

12.32
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

12.32
Gabriele Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

12.10
Marocco Monica
74
Lib.Sancesareo

12.08
Genna Stefania
73
Lib.Sancesareo

11.40
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

9.24
Caruso Barbara
73
Lib.Cave Valmontone

8.94
Gagliardi Simona
74
Cises Frascati

8.58
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.769
Lanni Simona
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.629
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castellana Lanuvio

1.393
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1.286
Nicolai Marilia
73
U.S.Castelgandolfo

1.272
Sulis Virginia
74
Snia BPD Colleferro

980
Fenorasi Federica
73
U.S.Castelgandolfo

959
Brufani Claudia
73
U.S.Castelgandolfo

928
Rossato Barbara
73
Lib.Sancesareo

923
Moncada Lucilla
73
Lib.Atl.Nettuno

912
Mazzocco Stefania
74
Lib.Sancesareo

880
Lolli Cristina
74
U.S.Castelgandolfo

819
Gasperini Patrizia
73
U.S.Castelgandolfo

798
Della Bina Maurita
73
Lib.Castellana Lanuvio

795
Baldassarri Sabrina
73
Lib.Sancesareo

764
Pantoni Katia
73
Lib.Sancesareo

762
Tiribocchi Samanta
73
Snia BPD Colleferro

737
Galieti Moira
73
Lib.Castellana Lanuvio

688
Frezza Federica
73
Lib.Castellana Lanuvio

657
Petriconi Livia
73
U.S.Castelgandolfo

646
Blò Simonetta
74
Avis Aprilia

529
Varesi Sandra
74
Lib.Castellana Lanuvio

524
Toti Pamela
73
U.S.Castelgandolfo

430
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

371
Simonini Fulvia
74
Lib.Castellana Lanuvio

361
D’Ottavi Marina
74
Lib.Castellana Lanuvio

310
Mirabella Lucia
73
Lib.Sancesareo

283
Castelli Enrica
74
Lib.Castellana Lanuvio

263
Gabriele Daniela
73
Lib.Castellana Lanuvio

245
Germani M.Cristina
74
Snia BPD Colleferro

201
Genna Stefania
73
Lib.Sancesareo

147
Marocco Monica
74
Lib.Sancesareo

69
Covarelli Simona
74
Lib.Castellana Lanuvio

4x100

58”9
U.S.Castelgandolfo (Gasperini-Nicolai-Lolli-Brufani)

58”9
Cises Frascati

59”1
Lib.Sancesareo

59”5
Lib.Castellana Lanuvio (Galieti-Lanni-Evangelista-Frezza)

1’02”2
Atl.Zagarolo

1’03”6
Atl.Pomezia (Spadaro-Sassi-Brancati-Piani)

1’04”6
Snia BPD Colleferro

1’04”8
Lib.Cave Valmontone (Caruso-Felice-Pasquazzi-Marini)

1’05”8
Avis Aprilia Stella Market (Blò-Pelascandolo-Falcone-Tafani)

1’06”8
Avis Marino (Mirabelli-Bonacci-Di Gironimo-Pellegrini)

3x800

8’28”8
Atl.Zagarolo (Donfrancesco-Gatta-Testa)

8’35”7
Lib.Sancesareo (Testa-Sbardella-Rossato)

8’37”6
Cises Frascati (Riccioni-Coscia-Malandra)

8’45”3
Lib.Cave Valmontone (Spiezio-Pasquazzi-Magrini)

8’47”6
Lib.Castellana Lanuvio (Galieti-Lanni-Varesi)

9’35”8
U.S.Castelgandolfo (Toti-Fenorasi-Brufani)


“ESORDIENTI” Bambine-Pulcine e Pulcinette

m.60

9”0
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

9”6
Marroni Tiziana
75
U.S.Castelgandolfo

9”7
Caldarini Simona
75
U.S.Castelgandolfo

9”8
De Luca Irene
75
U.S.Castelgandolfo

9”9
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

10”2
Silvestri Michela
75
U.S.Castelgandolfo

10”3
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

10”5
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

10”5
Linari Sonia
75
Lib.Castellana lanuvio

10”5
Guerrini Roberta
76
Atletica ‘85

10”6
Molinari Elisabetta

U.S.Castelgandolfo

10”7
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

10”7
Caldarini Silvia
77
U.S.Castelgandolfo

10”9
Iorio Luana
75
Avis Aprilia

11”0
Randolfi Chiara
76
Atl.Zagarolo

11”0
Marianetti Valentina
77
U.S.Castelgandolfo

11”0
Monticelli Francesca
75
Avis Aprilia

11”0
Palescandolo Daniela
76
Avis Aprilia

11”1
Bonacci Simona
75
Avis Marino

11”2
Di Paola Alessandra

Cises Frascati

11”2
Lauro Manuela
75
Lib.Castellana Lanuvio

11”2
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

11”2
Manganelli Elisa
76
U.S.Castelgandolfo

11”3
Palumbo Mara
77
U.S.Castelgandolfo

11”3
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

11”6
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

11”6
Conti Simona
76
Cises Frascati

11”7
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

11”7
Fedeli Alessandra

Atl.Zagarolo

11”8
Catalano Manuela
75
Snia BPD Colleferro

11”9
Scacco Federica
75
Lib.Sancesareo

11”9
Toti Maruka
77
U.S.Castelgandolfo

12”0
De Feo Ernestina
77
Cises Frascati

12”0
Tittarelli Monia

Avis Aprilia

12”0
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

12”1
Di Gironimo Guiana

Avis marino

12”2
Bonamore Alessandra

Avis Aprilia

12”2
Cimadoli Simona
77
U.S.Castelgandolfo

12”4
Tiberi Francesca

Cises Frascati

12”4
De Tosto Francesca

Avis Aprilia

12”4
Bianchetti Francesca

Atl.Zagarolo

12”5
Farano Francoise
79
Cises Frascati

12”9
Borzi Alessandra

Atl.Zagarolo

13”1
Pellegrino Sabrina

U.S.Castelgandolfo

13”2
Cnaon Simona

Avis Aprilia

13”5
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

13”7
Patrizi Virginia

Cises Frascati

13”8
Di Paola Giorgia

Cises Frascati

14”0
Marianetti Eleonora
78
U.S.Castelgandolfo

14”2
Bonamore Daniela

Avis Aprilia

14”4
Lauro Barbara

Avis Marino

14”6
Baraccoccoli Manuela

Lib.Cave Valmontone

14”6
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

20”2
Aceti Silvia
82
Lib.Castellana Lanuvio

m.600

2’00”3
Caldarini Simona
75
U.S.Castelgandolfo

2’07”0
Scappi Stefania
75
Atl.Zagarolo

2’11”4
Bertini Flavia
75
Atl.Zagarolo

2’13”2
Di Fazio Francesca
75
Lib.Atl.Anzio

2’13”6
Colagrossi Edvige
75
Atl.Zagarolo

2’18”6
D’Amico Laura
76
Lib.Sanceareo

2’18”7
De Luca Irene
75
U.S.Castelgandolfo

2’20”8
De Santis Nadia
75
Lib.Sancesareo

2’21”4
Marianetti Valentina
77
U.S.Castelgandolfo

2’25”4
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

2’27”0
Vecchi Diletta
75
Lib.Cave Valmontone

2’27”3
Toti Maruka
77
U.S.Castelgandolfo

2’29”0
Fusano Federica
75
Lib.Cave Valmontone

2’34”1
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

2’37”2
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

2’37”7
Medoli Simona
75
Lib.Cave Valmontone

3’05”6
Buffardeci Rometta
75
Lib.Atl.Nettuno

m.50hs (cm.50)

10”2
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

11”3
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

12”8
Di Pietro Vivania
76
Lib.Castellana Lanuvio

13”7
D’Ottavi Giorgia
79
Lib.Castellana Lanuvio

16”2
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

16”2
Marianetti Eleonora
78
U.S.Castelgandolfo

ALTO

1.05
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

0.90
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

0.75
Di Pietro Vivania
76
Lib.Castellana Lanuvio

0.65
D’Ottavo Giorgia
79
Lib.Castellana Lanuvio

LUNGO

3.69
Caldarini Simona
75
U.S.Castelgandolfo

3.50
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

3.11
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

3.10
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castellana Lanuvio

2.95
Di Pietro Alessandra
75
Lib.Castellana Lanuvio

2.91
Marroni Tiziana
75
U.S.Castelgandolfo

2.84
Lauro Emanuela
75
Lib.Castellana Lanuvio

2.80
Silvestri Michela
75
U.S.Castelgandolfo

2.78
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

2.71
Linari Sonia
75
Lib.Lanuvio

2.70
Guerrini Roberta
76
Atletica ‘85

2.64
De Luca Irene
75
U.S.Castelgandolfo

2.62
Manganelli Elisa
75
U.S.Castelgandolfo

2.47
Linari Laura
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.46
Conti Simona
76
Cises Frascati

2.46
Di Paola Alessandra

Cises Frascati

2.43
Palumbo Mara
77
U.S.Castelgandolfo

2.42
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

2.28
Paravani Silvia
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.25
Caldarini Silvia
77
U.S.Castelgandolfo

2.24
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castellana Lanuvio

2.23
Marianetti Valentina
77
U.S.Castelgandolfo

2.20
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

2.18
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

2.00
De Feo Ernestina
77
Cises Frascati

1.98
Patrizi Virginia

Cises Frascati

1.90
Tiberi Francesca

Cises Frascati

1.88
Catalano Manuela
75
Snia BPD Colleferro

1.71
Palescandolo Daniela
76
Avis Aprilia

1.66
Di Pietro Vivania
76
Lib.Castellana Lanuvio

1.64
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

1.63
Farano Francoise
79
Cises Frascati

1.59
Marianetti Eleonora
78
U.S.Castelgandolfo

1.28
Scacco Federica
75
Lib.Sancesareo

1.15
Di Paola Giorgia

Cises Frascati

1.06
Rubeo Simona

Cises Frascati

1.00
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

0.95
Bonamore Daniela

Avis Aprilia

0.67
Aceti Silvia
82
Lib.Castellana Lanuvio

PALLA (g.300)

28.06
Caldarini Simona
75
U.S.Castelgandolfo

21.30
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

20.74
D’Amico Laura
76
Lib.Sancesareo

17.54
Vecchi Diletta
75
Lib.Cave Valmontone

17.14
Buffardeci Roberta
75
Lib.Atl.Nettuno

16.06
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

13.50
Leggieri Ilaria
76
Lib.Castellana Lanuvio

12.84
De Luca Irene
75
U.S.Castelgandolfo

12.24
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

11.86
Casali Roberta
75
Lib.Cave Valmontone

11.80
Fusano Federica
75
Lib.Cave valmontone

10.78
Manganelli Elisa
75
U.S.Castelgandolfo

10.34
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

9.80
De Santis Nadia
75
Lib.Sancesareo

9.62
Medoli Simona
75
Lib.Cave Valmontone

7.50
Favale Alessia
79
Lib.Sancesareo

6.80
Marianetti Eleonora
78
U.S.Castelgandolfo

6.66
Marianeti Valentina
77
U.S.Castelgandolfo

6.20
Pistolesi Silvia
77
Avis Marino

4.36
Pomponi Pamela
80
Lib.Castellana Lanuvio

3.18
Aceti Silvia
82
Lib.Castellana Lanuvio

speciali

m.1000
4’02”3
Scappi Stefania
75
Atl.Zagarolo

m.60hs

13”8
Linari Sonia
75
Lib.Castellana Lanuvio

